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E‘Am¶S>rgrÀ¶m {Odmda        
CS>¶m ‘maV AmhoV 
ñd.dg§Vamd Pmdao, Z§XHw$‘ma  Pmdao, ñd. 
~mimgmho~ {dIo ¶m§À¶m ZoV¥ËdmImbr gwnm-nmaZoa 
E‘Am¶S>rgrMr ñWmnZm Pmbr. AmO ‘mÌ Ë¶mM 
E‘Am¶S>rgrÀ¶m {Odmda H$mhr bmoH$ CS>¶m ‘maV 
AmhoV. Vo Wm§~{dÊ¶mgmR>r ¶m {ZdS>UyH$sV n[adV©Z  
JaOoMo Agë¶mMo XmVo åhUmbo. 

¶m§Zr XmIb Ho$bo AO© 
amUr Zrboe b§Ho$ ‘hm{dH$mg AmKmS>r, H$m{eZmW ‘hmXÿ XmVo 
‘hm¶wVr, A{dZme ‘wabrYa ndma ‘Zgo, S>m°. lrH$m§V VmZmOr 
nR>mao Anj, {dO¶ ^mñH$a Am¡Q>r Anj, gw{OV dg§Vamd 
nmQ>rb Anj,  ‘mYdamd ^mD$gmho~ bm‘IS>o Anj, g§Xoe 
VwH$mam‘ H$mb} Anj, e§H$aàgmX {XJ§~a J§Yo Anj, I§Sy> {dÇ>b 
^wH$Z Anj, {dO¶ gXm{ed Am¡Q>r Anj, à{dU gw^mf Xidr 
Anj, kmZXod H$m|S>r~m OJVmn Anj, ^mCgmho~ ‘hmXÿ IoS>oH$a 
Anj,  aqdÐ {dZm¶H$ nmaYo Anj, g{MZ EH$ZmW H$moH$mQ>o 
Anj, gImam‘ ‘mby gaH$ Anj, kmZoída g§O¶ ^moJmS>o 
Anj, A{dZme CÎm‘ WmoamV Anj, g{MZ H$moH$mQ>o Anj, 
^mD$gmho~ ~m~mOr OJXmio ^maVr¶ OdmZ {H$gmZ nmQ>u.

XmXm§Zm {Xbobm eãX nmim
 H$mhr bmoH$ ì¶mgnrR>mda ZmhrV. Ë¶m§Mr ZmamOr 
{ZpíMV Xþa H$aÊ¶mV ¶oCZ nwT>rb H$mimV 
{VKohr Amnë¶m gmo~V {XgVrb.  Am‘Mr EH$s 
Amho, ~oH$s Zmhr. ‘hm¶wVrVrb gd© KQ>H$ nj 
Amnë¶mgmo~V AmhoV. OZVo~amo~a ¶oÊ¶mMm 
{ZU©¶ ¿¶m Am{U XmXm§Zm {Xbobm eãX nmim Ago 
AmdmhZ XmVo ¶m§Zr Ho$bo. 

‘hm¶wVrÀ¶m ¶moOZm OZVon¶ªV nmohMdm  
‘hm¶wVr gaH$maZo am~{dboë¶m ¶moOZm ‘wV© ñdê$nmV 
Amë¶m AmhoV.  H$m¶©H$Ë¶mªZr ¶m ¶moOZm OZVon¶ªV 
nmoh{dÊ¶mMo H$m‘ Ho$bo nm{hOo. ‘{hbm§Zrhr 
‘hm¶wVrÀ¶m ¶moOZm§Mm àMma àgma H$amdm. 
ZdamÌmVrb XodrÀ¶m Xe©Zmnojm Xa‘hm {‘iUmao {XS> 
hOma ê$n¶o ‘moR>o AmhoV.‘{hbm§Zm ^md{ZH$ H$aÊ¶mMm 
à¶ËZ H$aÊ¶mV ¶oV Agë¶mMo gm§JV XmVo ¶m§Zr Im. 
Zrboe b§Ho$ ¶m§À¶mda AàË¶j {ZemUm gmYbm. 

A{OVXmXm§Mm C‘oXdma   
Joë¶m 2019 À¶m {ZdS>UyH$sV KS>¶mimÀ¶m {MÝhmda 
C‘oXdma {dO¶r Pmbm Amho. ¶§Xmhr KS>¶mimÀ¶m 
{MÝhmda A{OV ndma ¶m§Mm C‘oXdma C^m AgyZ 
‘VXmam§Zr A{OVXmXm§À¶m C‘oXdmambm ‘moR>¶m 
‘Vm{Y³³¶mZo {dO¶r H$amìmo. ‘VXmam§Zr H$m{eZmW 
XmVo ¶m§Zm {dO¶r H$amìmo, A{OV ndma Vw‘À¶m 
{dídmgmbm VS>m OmD$ XoUma ZmhrV. gmoeb 
‘r{S>¶mÀ¶m ‘ogoOH$S>o bj Z XoVm XmVo gam§Zm 
‘Vm{Y³³¶mZo {dO¶r H$aÊ¶mgmR>r narl‘ H$am.   

g§Ü¶m gmoZdUo   
àXoemÜ¶j, amîQ´>dmXr ¶wdVr H$m±J«og 

ñdm{^‘mZr ‘{hbm XmV|Zm gmW XoVrb 
H$m{eZmW XmVo ¶m§Mm {dO¶ {ZpíMV AgyZ Ë¶m§À¶m {dO¶mMr Ho$di 
Am¡nMmarH$Vm ~mH$s  Amho. ‘w»¶‘§Ìr bmS>H$s ~{hU ¶moOZo‘wio ‘{hbm§Zm 
gmS>ogmV hOma ê$n¶o {‘imbo AgyZ nmaZoaÀ¶m ñdm{^‘mZr ‘{hbm 
H$m{eZmW XmVo ¶m§À¶m nmR>rer I§{~anUo Cä¶m amhVrb. 

ApídZr WmoamV  
{OëhmÜ¶j ^mOnm ‘{hbm AmKmS>r 

eoVH$è¶mbm C‘oXdmar, XmXm§Mo Am^ma 
gd©gm‘mÝ¶ eoVH$è¶m§Mm  nmaZoa VmbwH$m hr nmaZoa Vmbw³¶mMr 
AmoiI Agboë¶m ¶m ‘VXmag§KmV H$m{eZmW XmVo ¶m§À¶m ê$nmZo EH$m 
eoVH$è¶mbm C‘oXdmar {Xë¶m~Ôb ‘r A{OV ndma ¶m§Mm Am^mar Amho. 

àem§V Jm¶H$dmS>  
g§MmbH$, {Oëhm ~±H$ 

Á¶oð>m§Zr ZmamOr Xþa H$amdr 
H$m{eZmW XmVo ¶m§Zm C‘oXdmar Om{ha Pmë¶mZ§Va H$mhr bmoH$m§‘Ü¶o ZmamOr AgyZ Vr Xþa H$aÊ¶mMr O~m~mXmar Á¶oð>m§da 
Amho. Á¶m§Zm AÝ¶m¶ Pmbm Ago dmQ>Vmo Ë¶m§Zm EH$Ì ~gdm. Ë¶m§Zm ‘mZmMo ñWmZ Úm. gd©OU EH$Ì Ambo Va XmVo ¶m§Mm 
nam^d H$moUrhr H$ê$ eH$V Zmhr. VmbwH$m gwg§ñH$V ZoVËdmÀ¶m hmVm‘Ü¶o XoÊ¶mgmR>r AZoH$ OU amOH$s¶ ‘V^oX {dgê$Z 
EH$Ì Pmbo AmhoV.

 g{MZ dami  
gXñ¶, J«m‘n§Mm¶V, {ZKmoO

bmoH$g^obm Pmbobr MwH$ gwYmam¶Mr¶ 
‘hm¶wVrÀ¶m gaH$maMo H$m‘ KamKamn¶ªV nmohMdm bmoH$g^oMm {ZH$mb 
Amnë¶m hmbJOnUm‘wio Jobm. H$moUr H$m¶©H$Vm© KamKamn¶ªV nmohMbm 
Zmhr. Amåhrhr Ho$di JmdmJmdmV ~¡R>H$m KoVë¶m. AmVm ~wW H${‘Q>¶m§À¶m 
‘mÜ¶‘mVyZ ‘VXmam§n¶ªV nmohMm amYmH$îU {dIo, S>m°. gwO¶ {dIo ¶m§Zr 
H$moQ>¶mdYtMr H$m‘o Ho$br. Varhr nam^d Pmbm hr MwH$ gwYmaÊ¶mgmR>r ¶m 
{ZdS>UyH$sMo gwú‘ {Z¶moOZ Ho$bo Va AmnU {dO¶mn¶ªV nmohMë¶m{edm¶ 
amhUma ZmhrV. H|$ÐmÀ¶m Á¶m {dMmamMo gaH$ma Ë¶mM {dMmam§Mo gaH$ma 
amÁ¶mV hìmo Ë¶mM {dMmam§Mm Am‘Xma ‘VXmag§KmV hdm. 

H$m{eZmW XmVo 
C‘oXdma 

nmM dfm©nydMr MwH$ gwYmaÊ¶mMr g§Yr   
{dO¶ Am¡Q>r, Z§XHw$‘ma Pmdao, dg§Vamd Pmdao 
¶m§À¶mgmo~V H$m‘ H$aÊ¶mMr ‘bm g§Yr {‘imbr. 
‘bm H$m‘ H$aÊ¶mMm AZw^d Amho. nmM dfm©nydMr 
MwH$ Xþê$ñV H$aÊ¶mMr ¶m {ZdS>UyH$sV g§Yr g§Yr 
Amho. Amnë¶m Vmbw³¶mbm gwg§ñH$V amOH$aUmMm 
dmagm Amho. Vê$Um§Zr gwg§ñH$V hmoÊ¶mMr JaO AgyZ 
Á¶oð>m§Zr Ë¶m§Zm g„m XoÊ¶mMo AmdmhZ XmoV ¶m§Zr 
Ho$bo. R>amdrH$ Q>moir E‘Am¶S>rgrgr‘Ü¶o CS>¶m ‘maV 
Amho. VoWrb XmXmJrar Wm§~dmdr bmJob. J«m‘n§Mm¶V 
gmogm¶m¶Q>rÀ¶m {ZdS>UyH$sV hñVjon Ho$bm OmV 
Amho. ~mhoaMr ‘mUgo, Q>moi¶m nmR>dyZ JmdnmVirdarb 
amOH$maUmV hñVjon Ho$bm OmV Amho.  JmdmJmdmV 
KamKamV ^m§S>Uo bmdyZ ñdV…Mr S>mi {edOyZ 
KoUmam§Mm Y§Xm ~§X H$aÊ¶mMr AmVm ìmoi Ambr 
Agë¶mMo XmVo ¶m§Zr gm§{JVbo. 

XmoZ dfm©V 300 H$moQ>tMm {ZYr  
Vmbw³¶mÀ¶m {dH$mgmMr na§nam {dO¶ Am¡Q>r 
ho Am‘Xma Agon¶ªV gwê$ hmoVr. ~m§YH$m‘Mm 
g^mnVr åhUyZ H$m‘ H$aÊ¶mMr g§Yr 
{‘imë¶mZ§Va g§nyU© Vmbw³¶mV {dH$mg 
H$m‘o Ho$br. ‘bm XmoZ dfm©gmR>r EH$ nX 
{‘imbo 200  Vo 300 H$moQ>r ê$n¶m§Mm {ZYr 
Vmbw³¶mgmR>r IoMyZ AmUbo, nmM dfm©V ho 
H$m¡eë¶ H$moUrhr dmnabo Zgë¶mMo XmVo ¶m§Zr 
gm§{JVbo.  

A{YH$mar,     
S>m°³Q>am§Zm ‘mahmU   
 Ob OrdZ {‘eZMo 
H$moQ>¶mdYr ê$n¶m§Mo 
Q>|S>a Amho.  ‘mÌ Ë¶mÀ¶m 
XOm©~m~mV {dMmaUm 
Ho$br AgVm X‘~mOr 
Ho$br OmVo. A{YH$mar 
S>m°³Q>am§Zm ‘mahmU 
Ho$br OmVo Vo AmnU 
ghZ H$aVmo AmhmoV, 
ho Wm§~{dÊ¶mgmR>r ¶m 
{ZdS>UyH$sV nardV©ZmMr 
g§Yr {‘imbr Agë¶mMo 
XmVo åhUmbo.  

~wWda bj      
H|$ÐrV H$am 
àË¶oH$ H$m¶©H$Ë¶m©Zo 
Amnë¶m ~wWda OmD$Z 
AmnU Ë¶m ~wWda 
H$m ‘mJo AmhmoV ¶mMm 
Aä¶mg H$ê$Z Ë¶m 
~wWda XmVo gam§Zm 
gdm©{YH$ ‘VXmZ H$go 
hmoB©b ¶mMo {Z¶moOZ 
H$amìmo. Vwåhr 20 
.VmaIon¶ªV H$m‘ 
H$am, nwT>rb nmM df} 
XmVo ga Am{U Amåhr 
gd©OU Vw‘À¶mgmR>r 
¶moJXmZ XoD$.

 {dídZmW H$moaS>o

  nmaZoa ehamÀ¶m bmb Mm¡H$mV H$m°Z©a g^m Pmë¶mZ§Va H$m{eZmW XmVo ¶m§Zr Amnbm C‘oXdmar AO© XmIb Ho$bm.
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 nmaZoa : {deof à{V{ZYr 

 ‘VXmag§KmV n[adV©Z H$aÊ¶mgmR>r 
amîQ´>dmXr H$m±J«ogMo AÜ¶j A{OVXmXm§Zr ‘bm 
C‘oXdmar XoÊ¶mMm {ZU©¶ KoVbm. ¶m n[adV©ZmV 
Vwåhr gd©OU gh^mJr hmoUma AmhmV. OmJm 
amîQ´>dmXrbm {‘imë¶mZ§Va H$moUmbm C‘oXdmar 
Úmdr Agm àíZ hmoVm. ‘hm¶wVr‘Yrb KQ>H$ 
njmÀ¶m njmÀ¶m VrZhr njmÀ¶m Q>r‘Zo 
Ho$boë¶m gìm}jUmZwgma C‘oXdmar {ZpíMV 
H$aÊ¶mV Amë¶mMo ‘hm¶wVrMo C‘oXdma 
H$m{eZmW XmVo ¶m§Zr gm§{JVbo. 

‘hm¶wVrMo C‘oXdma H$m{eZmW XmVo 
¶m§Mm C‘oXdmar AO© ‘§Jidmar ‘hm¶wVrÀ¶m 
H$m¶©H$Ë¶mªÀ¶m CnpñWVrV {ZdS>UyH$ {ZU©¶ 
A{YH$mè¶m§H$S>o gwnyX© H$aÊ¶mV Ambm. AO© 
XmIb H$aÊ¶mnydu ehamÀ¶m bmb Mm¡H$mV 
Pmboë¶m H$m°Z©a g^oV XmVo  ho ~mobV hmoVo. 
g^oZ§Va {‘adUyH$sZo OmV XmVo ¶m§Zr AO© XmIb 
Ho$bm. 

 ¶mìmoir ~mobVmZm XmVo åhUmbo, gw{OV 
Pmdao, ‘mYdamd bm‘IS>o, {dO¶ Am¡Q>r 
C‘oXdmarÀ¶m ñnY}V hmoVo. Jobr 40 .df} 
Vmbw³¶mÀ¶m amOH$maUmV ‘r H$m‘ Ho$bo Amho. gZ 
1980 nmgyZ ‘r g‘mOmH$maU, amOH$maUmg 
gwê$dmV Ho$br. H¡$ dg§Vamd Pmdao, H¡$.‘mVªS>amd 
nR>mao, H¡$. ~m~meoR> H$dmX, H¡$. ~m~mgmho~ Rw>~o 
¶m§À¶m ZoV¥ËdmImbr VgoM Ë¶m§À¶m gm{ZÜ¶mV ‘r 
AZoH$ df} H$m‘ Ho$bo. Ë¶m ‘mÜ¶‘mVyZ {OWo {OWo 
{dH$mg H$aVm ¶oB©b Vmo à¶ËZ ‘r Ho$bm. H$m±J«og, 
amîQ´>dmXr H$m±J«oggmo~V ‘r H$m‘ Ho$bo. 1999 
‘Ü¶o amîQ´>dmXrgmo~V H$m‘ gwê$ Ho$bo. njmMo 
Vmbw³¶mMo AÜ¶jnXhr ^wf{dbo. g§KQ>Zm ‘O~wV 
Ho$br. Vo H$aVmZm Am‘À¶m ZoV¥ËdmZo H$Yrhr 
H$moUmda AÝ¶m¶ Ho$bm Zgë¶mMo XmVo åhUmbo. 

¶mìmoir dg§V MoS>o, JUoe eoiHo$, amhþb 
qeXo, amOmam‘ Ea§S>o, gw^mf XþYmS>o, XÎmm ndma, 
AemoH$ MoS>o, gwZrb WmoamV, am‘M§Ð ‘m§S>Jo, gwaoe 
~moèhþS>o, XmXm dmao, {XZoe ~m~a, N>~y H$m§S>oH$a, 
bhÿ ^mboH$a, H¥$îUmOr ~S>ìmo,{dH$mg gmd§V, 
amOoe Jmonmio, ~mimgmho~ bm‘IS>o, XÎmm Amdmar 
¶m§À¶mgh ‘hm¶wVrMo  H$m¶©H$V} ¶mìmoir CnpñWV 
hmoVo. {dH«$‘ H$i‘H$a ¶m§Zr gwÌg§MbZ Ho$bo. 

nmaZoa : à{V{ZYr 

nmaZoa {dYmZg^m ‘VXmg§Km‘Ü¶o 
‘§Jidmar, AO© ‘mJo KoÊ¶mÀ¶m 
AIoaÀ¶m {Xder Vã~b 16 
C‘oXdmam§Zr Amnbo C‘oXdmar AO© 
XmIb Ho$bo. Ë¶m‘wio EHy$U AO© 
XmIb Ho$boë¶m C‘oXdmam§Mr g§»¶m 
23 BVH$s Pmbr  Amho. 

 ‘hm¶wVrÀ¶m C‘oXdmamMr KmofUm 
hmoÊ¶mg {db§~  Pmë¶mZo AO© XmIb 
H$aÊ¶mg àma§^ hmoCZhr ‘hm{dH$mg 
AmKmS>rÀ¶m C‘oXdma amUr b§Ho$ VgoM 
{edgoZm CÜXd ~mimgmho~  R>mH$ao 
njmMo VmbwH$mÜ¶j S>m°. lrH$m§V nR>mao 
¶m§Zr ~§S>Imoar H$aV AO© XmIb Ho$bm 
hmoVm. BVa nmM Anjm§Zrhr C‘oXdmar 
AO© XmIb Ho$bo hmoVo.  
   a{ddmar amîQ´>dmXr H$m±J«ogA{OV 
ndma njmMr  Cd©arV nmZ 3 da

nmaZoa : à{V{ZYr  

 {dYmZg^m {ZdS>UyH$sgmR>r 
AO© XmIb H$aÊ¶mÀ¶m eodQ>À¶m 
{Xder nmaZoa-ZJa ‘VXma 
g§KmV ‘mYdamd bm‘IS>o, g§Xoe 
H$mb} {dO¶ gXm{ed Am¡Q>r ¶m§Zr 
‘§Jidmar eº$sàXe©Z H$arV 
Amnbo C‘oXdmar AO© XmIb Ho$bo. 
Xaå¶mZ, gw{OV Pmdao d ‘ZgoMo 
C‘oXdma A{dZme ndma ¶m§Zr WoQ> 
{ZdS>UyH$ {ZU©¶ A{YH$m-¶m§À¶m 
XmbZmV OmV Amnbo C‘oXdmar AO© 
XmIb Ho$bo. 

‘hm¶wVrMo C‘oXdma H$m{eZmW 
XmVo d {dO¶ Am¡Q>r ¶m§À¶m ñdV§Ì 
a°br VgoM ‘mYdamd bm‘IS>o d 
g§Xoe H$mb} ¶m§À¶m EH$ÌrV a°bt‘wio 

‘VXmag§KmV n[adV©Z H$aÊ¶mgmR>r ‘mPr C‘oXdmar
 H$m{eZmW XmVo ¶m§Mo à{VnmXZ  XmVo ¶m§Mm AO© XmIb

nmaZoa-ZJa {dYmZg^ogmR>r 23 AO© XmIb
 AIoaÀ¶m {Xder 16 AO© XmVo, Pmdao, ndma, bm‘IS>o, H$mb}, Am¡Q>r ¶m§Mm g‘mìmoe   
 48 ì¶º$tH$Sy>Z 81 AOmªMr IaoXr  ‘§Jidmar 7 ì¶º$tZr Ho$br 8 AOmªMr IaoXr

bm‘IS>o, H$mb}, Am¡Q>r ¶m§Mo 
eº$sàXe©Z H$arV AO© XmIb

 C‘oXdmam§À¶m a°bt‘wio nmaZoamV dmhVyH$sMr H$m|S>r  
 gw{OV Pmdao, A{dZme ndma ¶m§Mohr AO© XmIb

nmaZoa ehamV ~gñWmZH$ n[agamV dmhVyH$sMr H$m|S>r 
Pmbr hmoVr. 

 ‘hm¶wVrMo C‘oXdma H$m{eZmW XmVo ¶m§Zr gH$mir 
Xhm dmOVm a°brZo OmV AO© XmIb H$aÊ¶mMo Om{ha Ho$bo 
hmoVo. a°brnyd© Ë¶m§Mr ehamÀ¶m bmb Mm¡H$mV H$m°Z©a g^m 
nma nS>br. g^oZ§Va XmVo g‘W©H$m§gh a°brZo Vh{gb 
H$m¶m©b¶mV nmohMbo d Ë¶m§Zr Ë¶m§Mm AO© XmIb Ho$bm.  
 Anj C‘oXdmar AO© XmIb  Cd©arV nmZ 3 da
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ta/Pama/Pa
लिफ्टमध्ये अडकिये तर...

हये करू नका...

सहवास आहये पण संवाद नाही!

Picsart
मोबाईलमध्ये मोठ्ा प्रमाणात फोटोला 
एडिट करण्ासह अनयेक फोटोंचं कोलाज 
बनवण्ासाठी हये Picsart AI Photo 
Editor अॅप वापरतात. हये पलये सटोअरवरून 
कोट्यवधीवयेळा िाउनलोि केलये गयेलये आहये. फोटो 
एडिडटंगसाठी ्ा अॅपमध्ये बऱ्ाच खास गोषटी 
आहयेत. ्ात तुमही फोटोसह फोटो इफेक्टस आडण 
डफलटस्सचा वापर करून पाहू शकता. तसयेच, 
तुमही बॅकग्ाउंिही बदलू शकता.

Snapseed
खास करून गुगलचंच हये एक उतककृषट फोटो 
एडिडटंग ॲपआहये. हये ॲप व्ावसाड्क 
वापरकत्ाांसाठी अडधक उप्ुकत आहये. ्ा 
ॲपला Google Play Store वरून तये १०० 
दशलक्ाहून अडधक वयेळा िाउनलोि केलये गयेलये 
आहये. ्ा ॲपच्ा मोबाईलचा मोबाईल एडिडटंग 
इंटरफेस अडतश् सोपा आहये, ज्ामुळे तो 
फोटोग्ाफर आडण एडिडटंग करणाऱ्ांसाठी हा 
एक उत्तम प्ा्स् आहये.

PhotoShop
जयेवहा फोटो एडिडटंगचाडवष् डनघतो तयेवहा 
Adobe फोटोशूट प्रामुख्ानये आठवतं. मोठ्ा 

लयेवहलला एडिडटंग फोटोशॉपनये होत असून ्ाचं 
मोबाईल वहज्सनही आहये. वापरा्ला सोपं पण 
सोबतच दमदार फीचस्ससह हये अॅप ्येत असून 
गुगल पलये सटोअरवरून तये लाखाहून अडधक वयेळा 
िाउनलोि केलये गयेलये आहये.

P ixlr
P ixlr हये दयेखील एक भारी आडण लोकडप्र् फोटो 
एडिडटंग अॅप आहये. हये गुगल पलये सटोअरवरून 
५० दशलक् वयेळा िाउनलोि केलये गयेलये आहये. हये 
डवनामूल् आडण सशुलक अशा दोनही वहज्सनमध्ये 
्येतये. Pixlr ची डवनामूल् आवृत्ती डफलटर आडण 
काही मूलभूत फीचस्सचा वापर करु दयेतये. तर पयेि 
वहज्सनमध्ये आणखी भारी फीचस्स डदलये गयेलये 
आहयेत.

Adobe Photoshop 
Lightroom
एकीकिे Adobe चं फोटोशॉप अॅप असताना 
Adobe Photoshop Lightroom दयेखील एक 
भारी आडण पावरफुल फोटो आडण ववहडिओ 
एडिडटंग अॅप आहये. Google Play Store वरून 
तये १०० दशलक्ाहून अडधक वयेळा िाउनलोि केलये 
गयेलये आहये. ्ामध्ये तुमही इमयेज एडिटर आडण 
फोटो डफलटस्स दयेखील वापरू शकता.

लिफ्टचा 
वापर 

करताना...
लिफ्ट वापरताना साध्ा मार्गदर्गक ततवांचये पािन केल्ास 
सुरलषिततयेची खात्ी दयेता ्येऊ रकतये. त्ासाठी लिफ्टचा 
्ोग्प्रकारये वापर कसा करावा, हये जाणून घयेणये महतवाचये आहये, 
लरवा् लिफ्ट बंद पडल्ानंतर का् करावये, हयेसुद्ा जाणून 
घयेणये आवश्क आहये...

महतवाच्ा सूचना...
तुमचये गंतव्स्ान डनव्चत करा. तुमहाला 
ज्ा डदशयेनये जा्चये आहये, त्ाकररता डलफटला 
बोलावण्ाचये बटन एकदाच दाबा. डलफट ्येत 
आहये, ्ासंदभा्सतील डसग्नल पाहा डकंवा ऐका. 
डलफटमधून बाहयेर पिणाऱ्ा प्रवाशांकररता 
माग्स मोकळा ठेवा. जर आलयेली डलफट 
भरलयेली असयेल, तर दुसऱ्ा डलफटची वाट 
पाहा. हात, पा्, काठी इत्ादींसारख्ा व 
इतर कोणत्ाही वसतूसह डलफटचये बंद होणारये 
दरवाजये ्ांबवण्ाचा प्र्त्न करू नका. 
दुसऱ्ा डलफटची वाट पाहा. काळजीपूव्सक 
डलफटमध्ये प्रवयेश करा व बाहयेर पिा. 
दरवाजाजवळ उभये असलयेल्ा प्रवाशांनी 
प्र्म प्रवयेश करावा डकंवा बाहयेर पिावये. आत 
आल्ानंतर, तवररत तुमहाला ज्ा मजल्ावर 
जा्चये आहये, त्ाकररता बटन दाबावये 
आडण दुसऱ्ा प्रवाशांकररता माग्स मोकळा 
करण्ाकररता मागील बाजूस सरकावये. लहान 
मुलये व पाळीव प्राण्ांना घट्ट धरा. कपिे व 
सामान डलफटच्ा दरवाज्ापासून दूर ठेवत 
सुरडक्त अंतर ठेवा.  डलफटचा दरवाजा 
उघिाच ठेवण्ाकररता िोअर ओपन बटन 
दाबून धरून ठेवा डकंवा दुसऱ्ा कोणा 
व्कतीला बटन धरून ठेवण्ाकररता सांगा.

हये करा व हये करू नका...
भूकंप, डवजा चमकणये, पूर, आग लागली असयेल तर डलफटचा वापर करू नका. ्ा घटना 
घित असताना डजन्ाचा वापर करा. कारण ्ा घटनांमुळे इलयेवकरिकल सयेवयेमध्ये अि्ळा 
डनमा्सण होऊ शकतो. लोि म्ा्सदा व प्रवासी क्मता म्ा्सदयेचये काटेकोरपणये पालन करा. 
जबरदसतीनये डलफटचये दरवाजये उघिू नका. डलफटमधून जात असताना लहान मुलांसोबत 
प्ररौढ व्कतीनये असणये गरजयेचये आहये. डलफट कार व हॉल ्ांच्ामध्ये असलयेल्ा पोकळीमध्ये 
कोणत्ाही वसतू टाकू नका.

लिफ्टमधून जात असताना...
डलफटच्ा दरवाजांपासून दूर उभये राहा. उपलबध असल्ास रयेडलंग धरून ठेवा. 
मजल्ांचये संकेत दयेणाऱ्ा सूचनांकिे लक् ठेवा आडण तुमचये गंतव्स्ान ्येताच 
डलफटमधून बाहयेर पिण्ाकररता सज्ज राहा. डलफट ्ांबल्ानंतर दरवाजा उघिला 
नाही, तर िोअर ओपन बटन दाबा. तरीदयेखील जर दरवाजा उघिला नाही, तर अलाम्स 
बटन दाबा डकंवा टेडलफोन डकंवा इंटरकॉमचा वापर करा. ्ोग् व्कती तुमहाला मदत 
करण्ास ्येईप्ांत वाट पाहा.

डलफट तंत्रजांकिून साहाय् प्रापत करण्ाकररता 
अलाम्स बटन दाबा. जये डलफटमधून बाहयेर पिण्ास 
प्रवाशांना मदत करतील. जर डलफटमधील 
कंरिोलसमधून संवाद साधण्ाकररता कोणताच 
माग्स उपलबध नसयेल तर डलफटमध्ये दश्सडवण्ात 
आलयेल्ा इमज्सनसी क्रमांकावर संपक्क 
साधण्ाकररता मोबाइल फोनचा वापर करा. डलफट 
तंत्रजांशी बोलताना, त्ांनी डदलयेल्ा सूचनांचये पालन 
करा. ्ामुळे डलफटमधून बाहयेर पिण्ाच्ा प्रडक्र्येला 
गती डमळण्ास मदत होईल. जबरदसतीनये डलफटचये 
दरवाजये उघिण्ाचा प्र्त्न करू नका. डलफटमधून 
बाहयेर पिण्ाचा प्र्त्न करू नका. शांत राहा आडण 
मदतीची वाट पाहा.

जाणकार नसलयेल्ा व्कतीनये डलफटमध्ये 
अिकलयेल्ा प्रवाशांची सुटका करण्ाचा प्र्त्न 
करू न्ये. डलफटमध्ये अिकलयेल्ा प्रवाशांची 
सुटका करणये, ही पात्र तंत्रजांची जबाबदारी आहये. 
फ्ंट दरवाजापासून दूर राहा आडण सूचना डमळत 
नाही तोप्ांत कोणत्ाही बटनाला सपश्स करू नका.

लक्ात ठेवण्ाच्ा महत्वपूण्स बाबी...

१डलफटला जोिण्ात आलयेली दोरी तुटणार नाही 
्ाची काळजी घ्ावी.

२डलफटला एकापयेक्ा अडधक दोरी डकंवा बयेलट 
जोिण्ात ्ावयेत.

ई-मयेि, एसएमएस, फेसबुक, वहहॉटस अॅप... जर जवळ आल्ानये एका क्िकनये 
संपक्क साधणं सहज होतं्. ऑलफसची कामं अनयेकदा प्रत्षि उपक्थितीपयेषिा 
ई-मयेि, वहहॉटस अॅपवर फहॉव्गड्ड होऊ िारिी. प्रसंरी दहा दहा लकंवा जा्त 
मंडळीही फोनवरच ‘मील्टंरा’ आ्टपा्िा िारिी. झ्टप्ट लनण्ग् घयेणये, 

कामािा रती ्येणं, त्ातून खूप चांरल्ा, उप्ु्त रोष्टी घडणं होऊ िारिं. 
व्ावहाररक जरात ्ा सरळ्ाच संपक्कसाधनांनी खूप मोठा बदि घडविा. 
त्ामुळे एका बाजूिा लवकास घडत आहये, पण त्ाहीपयेषिा मोठी उिथिापािथि 

होतये आहये ती मानवी नातयेसंबंधात! त्ातिी एक महणजये जोडीदारांमधीि 
दुरावा. रयेल्ा काही मलहन्ांत मोबाइि, सोरि नये्टवलकिंरमुळे दुरावा आियेल्ा 
जोडप्ांच्ा प्रमाणात वाढ होऊ िारिी्. हये वापरणाऱ्ांनी वयेळीच ्वत:वर 

लनबबंध घािणं हये कु्टुंबाच्ा सौख्ासाठी महतवाचं आहये...

व्हायरस
‘िाइ्स’चा

कामाच्ा व्ापात मडहनोन् मडहनये 
भयेटा्ला तर सोिाच फोनवर 

बोला्लाही न डमळालयेली नाती वहॉ्टस 
अॅप, फेसबुकमुळे रोजच्ा रोज संपका्सत 
राहू लागली. अनयेक वषषे न भयेटलयेल्ा 
शाळा, कॉलयेजमधल्ा डमत्र-मैडत्रणींच्ा 
अखंि नात्ाच्ा झरा पुनहा खळखळून 
वाहू लागला, तर दुसऱ्ा बाजूला नवी नाती 
डनमा्सण झाली. ई-मयेल आ्िी, मोबाइल 
नंबरची दयेवाणघयेवाण नात्ाला वयेगळं वळण 
दयेऊ लागली. एका ‘लाइक’नये नात्ाला वयेगळं 
पररमाण डमळू लागलं, मुख् महणजये डिलीटचं 
बटण ‘प्रा्वहसी’ अबाडधत ठेवू लागलं. 
नात्ात आडण महणूनच मग भाषयेतही जरा 
मोकळेपणा.. मग जरा जासतच मोकळेपणा 
आला.  ‘लवह ्ू’ शबद ‘िीअर’च्ा पंकतीत 
डबनडदककत जाऊन बसला. व्वकतगत 
आ्ुष्, व्वकतगत प्रश्ाचं शयेअररंग नात्ाला 

घट्ट करत गयेलं... काळाच्ा ओघात जये 
नवऱ्ाकिून वा बा्कोकिून अपयेडक्त होतं 
तये डमत्राकिून वा मैडत्रणीकिून अपयेडक्लं 
जाऊ लागलं. आ्ुष् पुनहा एकदा हवंहवंस 
वाटू लागलं. नवरा-बा्कोच्ा नात्ातील 
कसर दुसऱ्ा नात्ानये भरून जा्ला लागली. 
घरातल्ा घरात दोन सवतंत्रपणये जगणारी, 
सवत:ची ‘सपयेस’ सांभाळणारी बयेटं त्ार 
झाली. आपल्ाच आ्ुष्ात रमणारी! त्ातून 
एका बाजूला प्रयेमाचं नातं तर काही डठकाणी 
आपल्ा जोिीदाराबद्दल संश्ाचं, उपयेक्येचं 
नातं डनमा्सण झालं. काही वयेळा राईचा पव्सत 
केला गयेला आडण ्ातूनच डनमा्सण झालये 
गुंतये.. काहींनी डववयेकाचा वापर करत डत्येच 
्ांबा्चा... नात्ाला वयेगळं रूप न द्ा्चा 
डनण्स् घयेत माघार घयेतली. काहींनी नीट 
‘हॅणिल’ केलं प्रकरण! पण काही गुंतये मात्र 
इतके वाढलये की समुदयेशकांप्ांत पोहोचलये.

हललीच्ा वयेगवान आ्ुष्ात कुटुंबाला, 
एकमयेकांना द्ा्लाच आधी वयेळ कमी 
डमळतो. त्ात पूववी ्ा सोशल साइटस् 
फकत इंटरनयेटद्ारये संगणकावर उघिता 
्ा्च्ा. घरात एकच संगणक, त्ामुळे 
घरी दमून आल्ावर संगणक उघिून चॅडटंग 
करण्ाचा उतसाह तुलनयेत कमी असा्चा. 
पण आता समाट्टफोन, टॅब, आ्पॅिवरही 
डन:शुलक अॅपस डमळत असल्ानं संपक्क 
अहोरात्र सहज करता ्येऊ लागला. डकंबहुना 
तुमही सतत ऑनलाइन असता आडण 
महणूनच सतत दुसऱ्ांच्ा नजरयेखालीही 
असू शकता. तुमही इंटरनयेट कनयेकशन बंद 
केलं तरच तुमचा संपक्क तुटतो. महणूनच 
हलली अनयेकांचा डदवस एकमयेकांना गुि 

मॉडनांग समाइली पाठवून सुरू होतो आडण 
गुि नाइटच्ा समाइलीनये संपतो. पण 
डवरोधाभास असा की इतरांना ्ा ‘समाइली’ 
पाठडवताना बयेिरूममध्ये असलयेल्ा 
आपल्ा जोिीदाराला मात्र प्रत्क्ात ‘गुि 
मॉडन्सग’, ‘गुि नाइट’ फारच अभावानं 
महटलं जातं, महणजयेच सहवास आहये, पण 
संवाद नाही! तो संवादच महतवाचा, कारण 
आ्ुष् सतत समाइली (आनंदी) नसतं. 
कुटुंबातील, व्वकतगत जीवनातील अनयेक 
डनण्स् एकमयेकांशी चचा्स, वाद-डववाद करून 
घ्ावये लागतात, पण ्ा सततच्ा चॅडटंग, 
ऑनलाइन राहण्ानं साधये-मोठे डनण्स् घयेताना 
पूण्स लक् नसतंच, मग त्ांच्ा जोिीदाराची 
डचिडचि वहा्ला लागतये.

चॅ्टपूववी ्ा रोष्टी कराच...
 ^ सोशल नयेटवडकिंगसाठीची वयेळ डनव्चत करा व ती 

पाळा.
 ^ व्वकतसवातंत्र्य, नात्ात डदलयेली सपयेस, मान् 

करूनही जोिीदारांतील एकमयेकांचा डव्वास 
डटकडवण्ासाठी आपलये डमत्र- मैडत्रणी एकमयेकांना 
सांगा व फॅडमली फ्रेंि बना. गैरसमज टाळता ्येतात.

 ^ डमत्रपररवाराशी चॅडटंग करताना आडण ती पोसट 
करताना एक क्ण ्ांबून डवचार करा. त्ातून 
गैरसमज होणार नाही ना!

 ^ इतका मोकळेपणा ठेवूनही जोिीदारापैकी कुणाला 
एखाद्ाशी चॅडटंग करणये पसंत नसयेल तर कुटुंबातली नाती डटकडवण्ासाठी चॅडटंगचा 
अट्टहास हवाच का ्ाचा गंभीरतयेनये डवचार करा.

 ^ नात्ातील बदलांना सामोरये जाताना भावडनक डवचार न करता डववयेकी डवचारांनी वागून 
जोिीदारांशी प्रत्क् संवाद वाढवून नाती व डव्वास अडधक बळकट करा.

सोप्ा पद्धतीनं 
करा फो्टो एलिल्टंग
एक काळ असा होता जयेवहा 

फो्टोज काढण्ासाठी 
कॅमयेरये मर त्ात रोि आलण 
लकतीतरी रोष्टी िारा्च्ा. 
पण एका ्मा्ट्डफोनमुळे हये 
सारंकाही बदििं. आता 

कुठेही आपण असिो तरी 
फो्टोसाठी मोबाईि फोनच 

वापरतो. ्मा्ट्डफोनमुळे 
फो्टो काढणं आलण तये रयेअर 

करणं फारच सोपं झािं 
आहये. आता तुमहािादयेखीि 
जर इन््टाग्ाम, फेसबुक इत्ादी पिॅ्टफहॉम्गवर फो्टो रयेअर करा्िा 

आवडत असतीि, तर तुमचये फो्टो तसयेच भारी लदसावयेत असं तुमहािा 
वा्टत असयेि, तर काढियेिये फो्टो आणखी भारी लदसावयेत ्ासाठी 
त्ांना एलड्ट करतात. आता माकके्टमध्ये असणारये सोपये काही फो्टो 

एलड्टर  ॲप तुमहािा सांरणार आहोत.

चूक झाल्ास...
चुकून असये ॲप, डलंक इंसटॉल झाल्ास 
ततकाळ तये ॲप अनइनसटॉल करा, वहॉ्टस 
ॲप डपंक ॲप हये हाईि होऊन जातये. तये हाईि 
झाल्ास मोबाईल सयेडटंग-ॲपस ्ा प्ा्स्ात 
जाऊन ्ा नावाचये ॲप काढून टाका. सव्स 
ॲपला डदलयेल्ा परवानग्ा (परडमशन) 
ररमूवह करा. सयेडटंगमध्ये जाऊन ब्ाऊजर कॅचये 
वकलअर करा.

खतरनाक व्हॉट्स ॲप पपंक व्ायर्स; इन्स्हॉल करताच मोबाइल ्ॅक
वहहॉटस ॲप लपंक वहा्रस पुनहा एकदा 
सलरि् झािा आहये. वहा्रि होणाऱ्ा 
लिंकमधून वहहॉटस ॲपचये नवये वहज्गन इन््टहॉि 
करण्ास सांलरतिये जातये व षिणाधा्गत 
सा्बर रुनहयेरार तुमचा मोबाइिच हॅक 
करतात. वहहॉटस ॲपिा सातत्ानये अपडे्ट 
्येतात. मात्, रयेल्ा काही लदवसांपासून 
्ा वहहॉटस ॲपच्ा नवीन वहज्गनची लिंक 
फहॉरवड्ड होण्ास सुरुवात झािी आहये. 
्ात ॲपचा लहरवा रंर बदिून रुिाबी 
रंरात बदितो, असये सांरून वापरकत्ाबंना 
आकल््गत केिये जातये. तजांच्ा मतये, एका 
लवलरष्ट कािावधीनंतर अरा वहहॉटस ॲप 
लिंक वहा्रि होत आहयेत. परंतु त्ा पूण्गपणये 
खोट्ा आहयेत. २०२१ मध्ये सव्गप्रथिम वहहॉटस 
ॲप लपंक हा वहा्रस इं्टरनये्टच्ा जरतात 
आिा. तयेवहाही राज्भरात हजारो नारररक 
्ािा बळी पडिये होतये.

इन््टहॉि केल्ास 
नयेमके का् होतये ?
वहॉ्टस ॲप डपंक डलंक सध्ा 
डफरत आहये. सोशल मीडि्ावर 
सक्रोल करतानादयेखील तुमहाला 
त्ाची जाडहरात प्रापत होऊ 
शकतये. त्ावर वकलक करताच 
तये्ून तुमहाला डलंक अनोळखी 
संकेतस्ळावर घयेऊन जात 
एपीके फाइल इनसटॉल करण्ास 
सांगतये. त्ाद्ारये ॲप इनसटॉल 
होताच मोबाइलमधील संपक्क 
क्रमांक, फाइल मॅनयेजर, वहाॅइस, 
लोकेशनची परवानगी मागतये. 
सहसा वापरकतषे तये सव्स मान् 
करत पुढे जातात व काही क्णात 
तुमच्ा मोबाइलचा ताबा पूण्सपणये 
सा्बर गुनहयेगारांच्ा हाती जातो.

तुमच्ा मालहतीचा अनयेक 
मारा्गनये होतो वापर

 ^ मोबाईलमधील संपक्क क्रमांक, 
त्ातील होणाऱ्ा चचा्स, ग्ुपचये नावये 
आदी माडहती िेटा महणून वापरला 
जातो. तो सा्बर जगतात लाखो 
रुप्ांना डवकला जातो.

 ^ मोबाईल हॅक केल्ानंतर तुमही करत 
असलयेलये ऑनलाईन व्वहार हयेरून 
पैसये लंपास केलये जाऊ शकतात.

 ^ बदनामीसाठी हये प्र्ोग होतात. त्ातून 
तुमच्ा नावानये कुठलाही गैरप्रकार, 
चुकीचये मयेसयेज पाठवलये जातात.

 ^ कुठलयेही ॲप इंसटाॅल करताना तये 
मोबाईल ऑपरयेडटंग डससटीमच्ा 
अडधककृत ॲपमधूनच इंसटॉल करा. 
त्ाच्ा खालील त्ाचा ररवह्ुवहज 
आवजु्सन वाचा.
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~wYdma 30 Am°³Q>mo~a 2024

ZJabm ñda Xrnmdbr 
H$m¶©H«$‘mMo Am¶moOZ
 ZJa : ehamVrb gágya 

n[admamÀ¶m dVrZo ~wYdmar 
({X. 30 Am°³Q>mo~a) nhmQ>o 6 
: 30 dmOVm ñda Xrnmdbr hm 
gw‘Ywa ‘amR>r d qhXr JmÊ¶m§Mm 
H$m¶©H«$‘ gmìmoS>r ¶oWrb ‘mD$br 
g§Hw$b g^mJ¥hmV a§JUma Amho. 
g§JrV, Jm¶Z joÌmV ¶moJXmZ 
XoUmao A{hë¶mZJa ‘Yrb 
à{V{ð>V S>m°³Q>a Amnë¶m H$boMo 
gmXarH$aU ¶m H$m¶©H«$‘mV H$aUma 
AmhoV. hm H$m¶©H«$‘ gdmªgmR>r 
{ZewëH$ AgyZ, H$bmào‘r 
ZmJ[aH$m§Zm ¶m H$m¶©H«$‘mMm bm^ 
KoÊ¶mMo AmdmhZ gágyaÀ¶m 
dVrZo H$aÊ¶mV Ambo Amho. 

ndma ¶m§À¶m ‘¥Ë¶yg 
H§$ÌmQ>Xma O~m~Xma
 Zodmgm : Vmbw³¶mVrb dS>mim 

‘hmXod ¶oWrb ‘hm{dVaU 
H§$nZrMo H$‘©Mmar gwZrb 
~miH¥$îU ndma ¶m§Mm {dOoÀ¶m 
Im§~mda Y¸$m ~gyZ ‘¥Ë¶y Pmbm. 
¶m KQ>Zobm ‘hm{dVaU H§$nZrMm 
H§$ÌmQ>Xma O~m~Xma AgyZ, 
Ë¶mÀ¶mda JwÝhm XmIb H$amdr, 
Aer ‘mJUr J«m‘ñWm§Zr Ho$br 
Amho. ¶màH$aUr 30 Am°³Q>mo~abm 
amñVm amoH$mo Am§XmobZmMm Bemam 
XoÊ¶mV Ambm Amho. hr XþK©Q>Zm 
4 Am°³Q>mo~abm JmdR>mU hÔrV 
KS>br hmoVr. ndma ho ‘hm{dVaU 
H§$nZrH$S>o AH$am dfmªnmgyZ 
H$m¶©aV hmoVo. 

Obdm{hZrgmR>r añË¶m§Mo 
~oH$m¶Xm ImoXH$m‘
 eodJmd : AmMmag§{hVoÀ¶m 

AmS> R>oHo$Xmam§H$Sy>Z ehamV 
{Z¶‘~mø H$m‘o H$aÊ¶mMm CÚmoJ 
gwê$ Amho. nadmZJr Z KoVm añVo 
ImoXbo OmV AgyZ, PmS>m§Mr 
~oH$m¶Xm H$Îmb Ho$br OmV Amho. 
amîQ´>r¶ ‘hm‘mJm©bJV gÜ¶m 
gwê$ Agboë¶m nmB©nbmB©ZÀ¶m 
ImoXH$m‘m‘wio OZVoMm VmoQ>mM 
A{YH$ hmoV Amho. g§~§{YV 
A{YH$mar gmo¶rñH$a Xþb©j 
H$arV AmhoV. ¶m~m~V gm‘m{OH$ 
H$m¶©H$V} AaqdX gmoZQ>¸o$ ¶m§Zr 
{OëhmA{YH$mè¶m§Zm {ZìmoXZ 
{Xbo AgyZ, Xmofr ¶§ÌUm§da JwÝho 
XmIb H$aÊ¶mMr ‘mJUr Ho$br 
Amho. 

A‘¥VgmJaMo 7 H$moQ>r 95 
bmI CËnmXH$m§À¶m ImË¶mda
 g§J‘Zoa : Vmbw³¶mVrb 

A‘¥VgmJa ghH$mar XÿY 
ì¶mdgm{¶H$ Am{U à{H«$¶m 
g§Kmg àmW{‘H$ XÿY CËnmXH$ 
g§ñWm§Zr Joë¶m df©^amV 
nwa{dboë¶m Mm§Jë¶m JwUà{VÀ¶m 
XþYmda g§Km‘m’©$V XÿY 
CËnmXH$m§Zm Xrnmdbr{Z{‘Îm 
XÿY^md ’$aH$, XgdS>m XÿY 
no‘|Q>, H$‘©Mmar ~moZg, R>oHo$Xma 
no‘|Q> d BVa ì¶mnmar XoUr nmoQ>r 
EHy$U gw‘mao 7 H$moQ>r 95 bmI 
én¶o g§~§{YVm§À¶m ImË¶mda 
dJ© Ho$ë¶mMr ‘m{hVr g§KmMo 
CnmÜ¶j amdgmho~ dmH$Mm¡ao 
¶m§Zr {Xbr.

YmVdmS>rV hmV^Q²>Q>rda 
nmo{bgm§Mm N>mnm
 H$O©V : {dYmZg^m 

{ZdS>UwH$sÀ¶m nmíd©^y‘rda amÁ¶ 
CËnmXZ ewëH$, A{hë¶mZJaÀ¶m 
^amar nWH$mZo H$O©V 
Vmbw³¶mVrb YmbdmS>r {edmamV 
H$madmB© H$ê$Z VrZ bmI 45  
hOma 400 ê$n¶m§Mm ‘wÔo‘mb 
Oá Ho$bm Amho. ¶m àH$aUr 
VrZ JwÝho XmIb H$aÊ¶mV 
Ambo Agë¶mMo amÁ¶ CËnmXZ 
ewëH$À¶m nWH$mZo H$i{dbo. 
H$O©V Vmbw³¶mVrb YmbdmS>r 
{edmamV Ad¡Y[aË¶m hmV^Q²>Q>r 
Xmê$Mr {Z{‘©Vr H$ê$Z {dH«$s Ho$br 
OmV Agë¶mMr ‘m{hVr amÁ¶ 
CËnmXZ ewëH$ ¶m§Zm {‘imbr 
hmoVr.

em°Q>© Ý¶yO

 Zodmgm : à{V{ZYr

Am{W©H$ n[apñWVr 
AS>MUrMr AgUmè¶m EH$b 
‘{hbm§Zm gmD$ EH$b ‘{hbm 
g{‘VrÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ 
{H$amUm dmQ>n H$aÊ¶mV 
Ambo. CX¶H$mi ’$mC§S>oeZ 
Am¶mo{OV {H$gmZnwÌm§Mr 
^mD${~O ¶m CnH«$‘m§VJ©V 
{XdmirgmR>r {H$amUm ‘mbmMo 
‘mo’$V dmQ>n a{ddmar 
H$aÊ¶mV Ambo.

 ^|S>o ¶oWrb ZmJo~m~m 
^º$ {Zdmg‘Ü¶o Pmboë¶m 
H$m¶©H«$‘mÀ¶m AÜ¶jñWmZr 
H$mdri CnMma H|$ÐmMo 
g§MmbH$ gwZrb dm~io 
d à‘wI A{VWr åhUyZ 
gm‘m{OH$ H$m¶©H$V} amO|Ð 
~m’$Zm CnpñWV hmoVo. 
Vmbw³¶mVrb EH$b ({dYdm) 

‘{hbm d Ë¶m§À¶m ‘wbm§À¶m 
{d{dY g‘ñ¶m gmoS>dUo, 
{d{dY emgH$s¶ ¶moOZm§Mm 
bm^ {‘idyZ XoUo, Ë¶mgmR>r 
bmJUmar {d{dY H$mJXnÌ 
{‘idÊ¶mg ‘XV H$aUo 
AmXtgmR>r g{‘VrMo H$m¶©H$V} 
godm^mdr d¥ÎmrZo H$m¶©aV 
Agë¶mMo H$ma^mar JaS> ¶m§Zr 
àmñVm{dH$mVyZ gm§{JVbo. 

g{‘VrÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ 
gmoS>dboë¶m {d{dY g‘ñ¶m, 

Xÿa Ho$boë¶m AS>MUr d 
ghH$m¶© ¶m~m~V ¶oSy>^mD$ 
gmoZdUo, Aßnmgmho~ dm~io, 
^maV AmaJS>o ¶m§Zr ‘m{hVr 
{Xbr. EH$b ‘{hbm§À¶m 
g‘ñ¶m gmoS>dVmZm H$mhr 
Am{W©H$ ghH$m¶m©Mr JaO 
bmJë¶mg Amåhr ‘XV H$ê$, 
Ago AmídmgZ gwZrb dm~io 
d amO|Ð ~m’$Zm ¶m§Zr ¶màg§Jr 
{Xbo. EH$b ‘{hbm g{‘VrÀ¶m 
g‘Ýd¶H$ aoUwH$m Mm¡Yar ¶m§Zr 
CnpñWVm§Mo Am^ma ‘mZbo.

 A{hë¶mZJa : à{V{ZYr

 qhX godm ‘§S>imÀ¶m ‘ohoa 
B§{½be ñHy$bÀ¶m Zg©ar Vo XhmdrÀ¶m 
500 {dÚmÏ¶mªZr {Xdmir{Z{‘Îm 
ñZohmb¶mVrb {ZamYma d d§{MV 
~mbH$m§gmR>r bmSy>, {MdS>m d X¡Z§{XZ 
gm{hË¶mMo {H$Q> V¶ma H$ê$Z {Xdmir 
^oQ> {Xbo. ¶m CnH«$‘mgmR>r qhX godm 
‘§S>imMo AÜ¶j àm. {earf ‘moS>H$, 
‘mZX g{Md g§O¶ Omoer, H$m¶m©Ü¶j 
A°S>. AZ§V ’$S>Urg, A{OV ~moam 
AmXtMo ‘mJ©Xe©Z bm^bo.

 ‘ohoa B§{½be ñHy$bÀ¶m {dÚmÏ¶mªZr 
gm‘m{OH$ ^mZ R>odyZ ñZohmb¶mVrb 
{ZamYma, d§{MV ‘wbm§gmR>r {Xdmir 
{H$Q>Mr ^oQ> {Xbr. hm CnH«$‘ 
H$m¡VwH$mñnX Amho. d§{MVm§Mr {Xdmir 
JmoS> H$aÊ¶mVM Iam AmZ§X Agë¶mMo 

à{VnmXZ ‘ohoa B§{½be ñHy$bMo MoAa‘Z 
OJXre PmbmZr ¶m§Zr Ho$bo. 

àmMm¶m© àm. AZw[aVm PJS>o åhUmbo, 
‘ohoa B§{½be ñHy$bV’}$ df©^a {d{dY 
gU CËgd gmOao H$aÊ¶mV ¶oVmV. 
VgoM e¡j{UH$ CnH«$‘mgmo~VM 
{dÚmÏ¶mªZm gm‘m{OH$ H$m¶m©Mr AmdS> 
{Z‘m©U ìhmdr, ¶mgmR>r {d{dY CnH«$‘ 
hmVr KoVbo OmVmV. ñZohmb¶ ¶m 
gm‘m{OH$ g§ñWoZo AmdmhZ Ho$ë¶mà‘mUo 
{dÚmÏ¶mªZr CËñ’y$V©nUo gh^mJr 
hmoD$Z ""EH$ hmV ‘XVrMm' hm CnH«$‘ 
hmVr KoD$Z {Xdmir {H$Q> V¶ma Ho$br. 
Amnë¶m~amo~aM d§{MVm§Mr {Xdmir 
JmoS> H$aÊ¶mÀ¶m CÔoemZo emioVrb 
500 {dÚmÏ¶mªZr ¶m CnH«$‘mV gh^mJ 
Zm|X{dbm. gË¶lr {MbH$m ¶m§Zr Am^ma 
‘mZbo.

‘w§~B© :  à{V{ZYr 

  {XdmirV KamoKar AmH$me H§$Xrb 
bmdbo OmVmV. Ë¶mMà‘mUo {XdmirÀ¶m 
ìmoir eham§À¶m Mm¡H$mV, J„rV Amnë¶m 
amOH$s¶ njm§Mm àMmamgmR>rXoIrb ¶m 
H§${Xbm§Mm dmna Ho$bm OmVmo. {XdmirÀ¶m 
H$mimV XmoZ Vo VrZ ‘{hÝ¶m§nmgyZ H§$Xrb 
~ZdUm¶m© H$mam{Jam§Zm ‘moR>‘moR>çm 
H§$Xrbm§Mr Am°S>©a {Xbr OmVo; ‘mÌ gÜ¶m 
{ZdS>UwH$sÀ¶m H$mimV ‘hmamîQ´>mV AmMmag§{hVm bmJy 
Pmë¶mZo amOH$s¶ njm§À¶m àMmambm H$mhr ‘¶m©Xm Amë¶m 
AmhoV.

 Ë¶m‘wio Amnë¶m ZoË¶mMm ’$moQ>mo, {XdmirÀ¶m ew^oÀN>m, 
njm§Mo {MÝh dJ¡ao dmnaÊ¶mg {ZdS>UyH$ Am¶moJmH$Sy>Z H$mhr 
~§YZo Ambr AmhoV. Ë¶m‘wio ¶§XmÀ¶m {XdmirV amOH$s¶ 
H§${Xbm§À¶m Am°S>©a Z {‘imë¶mZo H§$Xrb V¶ma H$aUmao 
H$mamJra Am{U ì¶mdgm{¶H$m§Zm EoZ {XdmirÀ¶m H$mimV 
Am{W©H$ V§Jr AZw^dmdr bmJV Amho.

  {XdmirÀ¶m H$mimV H§$Xrb ì¶dgm¶mbm ~ha ¶oVmo. 
h§Jm‘r ì¶dgm¶ H$aUm¶m© ì¶mdgm{¶H$, H$mam{Jam§gmR>r 
{Xdmir gU hm H$‘mB©Mm ‘moR>m òmoV AgVmo. KaJwVr 

H§${XbmVyZ {‘iUmam Z’$m H$‘r 
AgVmo. Ë¶mCbQ> amOH$s¶ 
qH$dm ‘§S>im§gmR>r ~Zdboë¶m 
H§${Xbm§Mr qH$‘V OmñV Am{U 
Ë¶mVyZ {‘iUmam Z’$mXoIrb 
OmñV AgVmo. Ë¶m‘wio bhmZ 
H§${Xbm§gmo~VM ‘moR>çm 
H§${Xbm§ZmXoIrb ì¶mdgm{¶H$m§H$Sy>Z 
{deof àmYmÝ¶ {Xbo OmVo; 

‘mÌ AmMmag§{hVoÀ¶m nmíd©^y‘rda amOH$s¶ njm§H$Sy>Z 
H§${Xbm§Mm Am°S>©a ¶oUo ~§X Pmë¶mMo H§$Xrb ì¶mdgm{¶H$ 
gm§JV AmhoV. Ë¶m‘wio Xadfu hmoUm¶m© Am{W©H$ CbmT>mbrda 
H$mhrgm Mmn ~gë¶mMo ì¶mdgm{¶H$m§Mo åhUUo Amho. ¶mMmM 
Xþgam n[aUm‘ åhUOo H$mam{Jam§Mo amoOJmaXoIrb ¶§Xm H$‘r 
Pmë¶mMo ì¶mdgm{¶H$ gm§JV AmhoV. {ZdS>UwH$sÀ¶m H$mimV 
amOH$s¶ njm§Mr Am{U gd©gm‘mÝ¶ ZmJ[aH$m§Mr {Xdmir Oar 
Yw‘YS>m³¶mV gmOar hmoUma Agbr Var H§$Xrb ì¶dgm¶mda 
‘§XrMo gmdQ> ngabobo nmhm¶bm {‘iV Amho. dmT>Ë¶m 
‘hmJmB©Mm n[aUm‘ H§$Xrb ~ZdÊ¶mgmR>r bmJUm¶m© H$ÀÀ¶m 
‘mbmdaXoIrb Pmbm Amho. Ë¶m‘wio H§${Xbm§À¶m {H$‘Vr 
H$mhrem dmT>ë¶m AmhoV; ‘mÌ {XdmirÀ¶m gUmV H§$Xrb 
{dH$V KoÊ¶mgmR>rMm ZmJ[aH$m§Mm CËgmh H$‘r Pmbobm Zmhr.

gwnm :  à{V{ZYr 

am§OUJmd ¶oWrb lr {edmOr {dÚmb¶mV 
Vã~b 17 dfmªZ§Va XhmdrÀ¶m ‘mOr 
{dÚmÏ¶mªÀ¶m ñZoh‘oimì¶mMo Am¶moOZ 
H$aÊ¶mV Ambo hmoVo.¶mìmoir embo¶ OrdZmVrb 
AmR>dUtZm gdmªZr COmim {Xbm. H$mhtZr 
Amnë¶m AmZ§Xmly§Zm dmQ> ‘moH$ir H$ê$Z {Xbr. 
H$m¶©H«$‘mÀ¶m AÜ¶jñWmZr ‘mOr ‘w»¶mÜ¶mnH$ 
‘wio hmoVo.

Amnbo d¶, nX, à{Vð>m, H$m‘mMm ì¶mn 
~mOybm R>odyZ ho gd© ‘mOr {dÚmWu Am{U ‘mOr 
{ejH$ AJXr CËgmhmZo EH$Ì O‘bo. Ë¶m§À¶m 
Mohè¶mda AmZ§X Amog§Sy>Z dmhV hmoVm. AZoH$ 
dfmªZ§Va AmnU EH$Ì ^oQ>V AmhmoV. Ë¶m‘wio 
AmoiI bmJVo H$s Zmhr hr ‘ZmVrb ^mdZmhr 
hmoVrM; nU EH$Ì Ambo Am{U gdmªZrM Jim^oQ> 
KoVbr.H$m¶©H«$‘mMo ZoQ>Ho$ g§¶moOZ  M§ÐeoIa H$mio 
, erVb qeXo, g§Vmof gamoXo , {ZVrZ OmYd, 
‘hmXod Mhb, ^mbqgJ {^dgoZ, gmJa JmT>ìmo  
¶m§Zr Ho$bo. H$m¶©H«$‘mgmR>r AmdOy©Z gd© ‘mOr 
{ejH$ ‘wio, ~ZH$a, ^maVr, JmT>ìmo, gbJa, 

‘ohoÌo, ‘ohoÌo, Km¶mi, Ho$Xmao, bmHy$S>PmoS>o, JmS>oH$a 
, {dÔ‘mZ ‘w»¶mÜ¶mnH$ Q>moUJo ga Am{U {dÚ‘mZ 
H$m¶©aV Agbobo gd© {ejH$ CnpñWV hmoVo.

¶m H$m¶©H«$‘mV ‘mOr {dÚmÏ¶mªZr Amnbo 
‘ZmoJV ì¶º$ H$ê$Z gÜ¶mÀ¶m ‘wbm§Zm Ë¶m§À¶m 
^{dî¶mgmR>r ‘mJ©Xe©Z Ho$bo. emio‘Ü¶o gd© 
‘wbm§gmR>r ñZoh^moOZMo {Z¶moOZ Ho$bo Am{U 
‘wbm§Zm MmbZm XoÊ¶mgmR>r H$mhr H$moS>r Am{U H$mhr 
àíZ {dMmê$Z CÎma XoUmè¶mbm Mm°H$boQ²>g {JâQ> 
XoÊ¶mV Ambo.VgoM emioVrb gd© ‘wbm§Zm {JâQ> 
åhUyZ nopÝgb {H$Q> Am{U noZhr XoÊ¶mV Ambo. 
  ¶mìmoir {ZVrZ OmYd, g§Vmof gamoXo, gwZrb 
JmT>ìmo, AVwb JmS>oH$a, {^dgoZ ^mbqgJ, 
M§ÐeoIa H$mio, erVb qeXo Am{U ApídZr JmT>ìmo 
øm§Zr Amnbo ‘ZmoJV ¶º$ Ho$bo. {ejH$m§‘Ü¶o ‘wio 
ga, JmT>ìmo ga, Q>moUJo ga Am{U ~ZH$a ga 
¶m§Zr Amnbo ‘ZmoJV dº$ Ho$bo. H$m¶©H«$‘mMo gyÌ 
g§MmbZ M§ÐeoIa H$mio Am{U erVb qeXo ¶m§Zr 
Ho$bo Va CnpñWV gdmªMo Am^ma g§Vmof gamoXo 
¶m§Zr ‘mZbo. 

Vã~b 17 dfmªZ§Va ^abr OwÝ¶m gd§JS>çmMr emim!
OyÝ¶m AmR>dUtZm {‘imbm COmim

^|S>çmV EH$b ‘{hbm§Zm {H$amUm dmQ>n
CX¶H$mi ’$mC§S>oeZ Am¶mo{OV {H$gmZnwÌm§Mr ^mD${~O CnH«$‘

AmH$me H§$Xrb ì¶mdgm¶mda ‘§XrMo gmdQ>
{ZdS>UyH$ AmMmag§{hVoMm n[aUm‘

(nmZ 1 dê$Z)
nmaZoa-ZJa {dYmZg^ogmR>r 21 AO© XmIb

C‘oXdmar H$m{eZmW XmVo ¶m§Zm Om{ha Pmë¶mZ§Va ‘mÌ ~§S>ImoarMm 
CÐoH$ Pmë¶mMo  nhmd¶mg {‘imbo. amîQ´>dmXr H$m±J«og A{OV ndma 
njmH$Sy>Z BÀNw>H$ Agbobo gw{OV Pmdao, ‘mYdamd bm‘IS>o, {dO¶ 
Am¡Q>r ¶m§Zr hmVr ~§S>mMm P|S>m KoV ‘§Jidmar Amnbo Anj AO© XmIb 
Ho$bo. Pmdao, bm‘IS>o, Am¡Q>r ¶m§À¶m ì¶{V[aº$ ‘ZgoMo A{dZme 
‘wabrYa ndma, Anj I§Sy> {dÇ>b ^wH$Z,aqdÐ {dZm¶H$ nmaYo, g{MZ 
EH$ZmW H$moH$mQ>o, gImam‘ ‘mby gaH$, kmZoída g§O¶ ^moJmS>o, A{dZme 
CÎm‘ WmoamV, e§H$aàgmX {XJ§~a J§Yo  ¶m§Zr ‘§Jidmar  Amnbo C‘oXdmar 
AO© XmIb Ho$bo.  
 gmo‘dmar AO© IaoXr Ho$boë¶m ì¶º$s nwT>rbà‘mUo : {dO¶ ~mimgmho~ 
H$moaS>o {hdao H$moaS>m ¶m§Zr ñdV…gmR>r Anj åhUyZ 1 AO©, a‘oe nm§Sy>a§J 

JmS>Jo {damobr ¶m§Zr ñdV…gmR>r Anj åhUyZ 1 AO©, I§Sy> {dÇ>b ^wH$Z 
ñdV…gmR>r Anj åhUyZ 2 AO©, gImam‘ ‘mby gaH$ Zm§XJm§d, Vm. 
ZJa ¶m§Zr ZmWgmho~ {dÇ>b gaH$ ¶m§À¶mgmR>r amîQ´>r¶ g‘mO njmgmR>r 
1 AO©, A°S>. g{MZ EH$ZmW H$moH$mQ>o ¶m§Zr Anj  åhUyZ ñdV…gmR>r 
1 AO©, g§O¶ {M‘mOr Io‘Za qeJìmo ZmB©H$ Vm. ZJa ¶m§Zr ñdV…
gmR>r ~hþOZ g‘mO nmQ> njmgmR>r 1 AO©, XrnH$ gmho~amd Mm§XUo 
dS>Jm§d Jwám, Vm. ZJa ¶m§Zr ñdV…gmR>r EH$bì¶ Am{Xdmgr ~hþOZ nmQ>u 
njmgmR>r 1 AO© IaoXr Ho$bm.

bm‘IS>o, H$mb}, Am¡Q>r ¶m§Mo eº$sàXe©Z H$arV 
AO© XmIb

Ho$bë¶m {dO¶ gXm{ed Am¡Q>r ho a°brZo Ë¶m§À¶m g§nH©$ 
H$m¶m©b¶mnmgyZ bmb Mm¡H$ n[agamV Ambo. VoWyZ nwT>o hr a°br 

~mOmanoR>oVyZ Vh{gb H$m¶m©b¶mV nmohMbr. ~¡bJmS>rVyZ Am¡Q>r ho AO© 
XmIb H$aÊ¶mgmR>r Ambo hmoVo. Ë¶m§À¶m a°br‘Ü¶o Agboë¶m hbJr 
nWH$mÀ¶m R>o³¶mda a°brVrb gh^mJr ¶wdH$ {WaH$V hmoVo. a°br‘Ü¶o 
‘{hbm§Mmhr g‘mìmoe hmoVm.   
  Anj C‘oXdmar AO© XmIb Ho$bobo ZJa Vmbw³¶mVrb XmoKo ‘m. 
{Oëhm n[afX gXñ¶ ‘mYdamd bm‘IS>o d g§Xoe H$mb} ho a°brZo 
nmaZoa ehamV nmohMbo. nma§nmarH$ dmÚm§À¶m JOamV hr a°br ImbrM 
ìmog n[agamV nmohMë¶mZ§Va amoH$S>mo~m hZw‘mZmMo Xe©Z KoD$Z ‘w»¶ 
~mOmanoR>oVyZ a°br Vh{gb H$m¶m©b¶mV nmohMbr. bm‘IS>o, H$mb} ¶m§À¶m 
a°br‘Ü¶ohr ‘{hbm§Mm g‘mìmoe hmoVm.  
{Oëhm n[afXoMo ‘m. CnmÜ¶j gw{OV Pmdao, ‘ZgoMo C‘oXdma A{dZme  
ndma ¶m§À¶mgh BVa Anj C‘oXdmam§Zr ‘mÌ H$moUVmhr JmOmdmOm Z 
H$aVm g‘W©H$m§gh Vh{gb H$m¶m©b¶mV OmV AO© XmIb Ho$bo.

‘ohoa ñHy$bÀ¶m 500 {dÚmÏ¶mªH$Sy>Z 
ñZohmb¶mVrb ‘wbm§Zm {Xdmir ^oQ>

bmSy>, {MdS>m d X¡Z§{XZ gm{hË¶mMo {H$Q>

g§J‘Zoa :à{V{ZYr

g§J‘Zoa {dYmZg^m ‘VXmag§KmVyZ 
H$m±J«ogMo Á¶oð> ZoVo ~mimgmho~ WmoamV 
¶m§À¶m{damoYmV {ZdS>UyH$ bT>{dÊ¶mgmR>r 
‘mOr ImgXma S>m°. gwO¶ {dIo nmQ>rb 
¶m§Zr OmoaXma ‘moM} ~m§YUr Ho$br hmoVr. 
‘w»¶‘§Ìr EH$ZmW qeXo ¶m§À¶mH$S>o 
Agbobr hr OmJm ^mOnH$S>o KoÊ¶mgmR>r 
à¶ËZ gwê$ hmoVo. ‘mÌ, eodQ>À¶m jUr hr 
OmJm qeXo JQ>mH$S>oQ> R>odÊ¶mMm {ZU©¶ 
Pmbm. ^mOnMo nXm{YH$mar A‘mob 
IVmi ¶m§Zm qeXo JQ>mH$Sy>Z C‘oXdmar 
XoÊ¶mV Ambr. Ë¶m‘wio S>m°. gwO¶ {dIo 
¶m§Mr g§Yr hþH$br.  

¶mMo H$maU AmVm ñdV: gwO¶ 
{dIo ¶m§ZrM gm§{JVbo Amho. Vo 
åhUmbo, Ym§Xa’$i ¶oWo ‘mÂ¶m g^oÀ¶m 
ì¶mgnrR>mdê$Z Oo dmXJ«ñV dº$ì¶ Pmbo, 
Ë¶m‘wio hr OmJm ^mOnbm Z XoVm qeXo 
JQ>mH$S>oM R>odÊ¶mMm {ZU©¶ Pmbm. {edm¶ 
‘r ^mOnMm ‘mOr ImgXma Agë¶mZo 
C‘oXdmargmR>r qeXo JQ>mV OmUo g§¶w{º$H$ 
ZìhVo. Vo Amåhr Q>mibo Am{U g§Yr 

hþH$br. 

 eodQ>n¶ªV {ZU©¶ aIS>boë¶m 
g§J‘ZoaÀ¶m OmJoMm {ZU©¶ Pmbm. Ë¶mZ§Va 
S>m°. gwO¶ {dIo ¶m§Mr g§Yr hþH$ë¶mMr 
MMm© gwê$ Pmbr. Ë¶mda ~mobVmZm {dIo 
¶m§Zr hr H$maU gm§{JVbo Amho. nwT>o Vo 
åhUmbo, ‘mÌ hr ìmoi bmoH$emhr nÕVrZo 
Zmhr Va {damoYH$m§Zm XS>nemhr nÕVrZo 
{‘imbr Amho. ‘mÂ¶m {damoYmV Ë¶m {R>H$mUr 
ZoaoQ>rìh goQ> H$aÊ¶mMm à¶ËZ Ë¶m§À¶mH$Sy>Z 
H$aÊ¶mV Ambm. Ë¶m‘wio njloð>tH$Sy>Z 
daÀ¶m nmVirda {ZU©¶ hmoD$Z Vr OmJm 
{edgoZm qeXo JQ>mbm Jobr Agmdr, 
Agm ‘mPm A§XmO Agë¶mMo gwO¶ {dIo 
åhUmbo. 

 H$mhr {Xdgm§nydu g§J‘Zoa 
Vmbw³¶mVrb Ym§Xa’$i ¶oWo S>m°. gwO¶ 

{dIo ¶m§À¶m ¶wdm g§H$ën g^oV ~mobVmZm 
^mOn Á¶oð> H$m¶©H$V} dg§V Xoe‘wI ¶m§Zr 
WmoamV ¶m§À¶m H$Ý¶m S>m°. O¶lr WmoamV 
¶m§À¶m~Ôb Amjonmh© {dYmZ Ho$bo hmoVo. Ë¶mZ§Va 
Ominmoi, ‘moS>VmoS> Am{U Z§Va AmamonàmË¶mamon 
Pmbo hmoVo. hrM KQ>Zm ^modë¶mMo S>m°. {dIo 
¶m§Zm AmVm dmQ>V Amho. ¶mg§~§Yr àgma 
‘mÜ¶‘m§er ~mobVmZm S>m°. {dIo åhUmbo, 
g§J‘ZoaMr OmJm ^mOnbm {‘imdr ¶mgmR>r 
Amåhr eodQ>n¶ªV à¶ËZ Ho$bm. Ë¶m‘wio hr OmJm 
AJXr eodQ>À¶m {Xder Omhra H$aÊ¶mV Ambr. 
Caboë¶m AmR>-Xhm OmJm§da daÀ¶m ñVamda 
dmQ>mKmQ>r Pmë¶m. Ë¶mV g§J‘ZoaMmhr g‘mìmoe 
hmoVm. Á¶m nÕVrMm dmVmdaU Ë¶m {R>H$mUr 
{Z‘m©U Pmbo, Vo XþX£d Amho. Am‘Mr gd© 
~mOy§Zr V¶mar hmoVr. gìm}jUhr Pmbo hmoVo. ‘mÌ, 
OmJm qeXo JQ>mH$S>o Jobr. ‘r ^mOnMm ‘mOr 
ImgXma Agë¶mZo C‘oXdmargmR>r qeXo JQ>mV 
OmUo ¶mo½¶ ZìhVo. Ë¶m‘wio A‘mob IVmi ¶m§Mo 
Zmd gyM{dbo Am{U Ë¶m§Zm C‘oXdmar Omhra 
Pmbr. Ym§Xa’$i‘Ü¶o Am‘À¶mda h„m 
H$aUmè¶m§da µH$S>H$ H$madmB© Pmbr Zmhr, 
Va Amåhr g§J‘Zoa‘Ü¶o Am§XmobZ H$ê$, 
Agm Bemamhr S>m°. {dIo ¶m§Zr {Xbm.

"Ë¶m' EH$m dº$ì¶mZo 
C‘oXdmar {hamdbr

S>m°. gwO¶ {dIo ¶m§Zr {Xbo ñnpîQ>H$aU
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  Am‘Xma g§J«m‘ OJVmn ¶m§À¶m gO}nwam, ~mJS>nQ²>Q>r, Vmo’$ImZm nargamVrb àMma ’o$arg ZmJarH$m§Mm Cñ’w$V© 
à{VgmX bm^bm.

bmS>³¶m ~{hUtMr I§~ra gmW 
Am. OJVmn ¶m§Zr {X„r JoQ> ¶oWrb e{Z JUnVr 
‘§{XamV Xe©Z KoV àMmamg àma§^ Ho$bm. àMmamg 
àma§^ Pmë¶mZ§Va ~mJS>nQ²>Q>rV ‘{hbm§Zr 
{R>H${R>H$mUr Ë¶m§Mo Am¡jU H$arV noT>m ^adV 
ñdmJV Ho$bo. bmS>³¶m ~{hUr Vw‘À¶m nmR>rer 
I§~ranUo  Cä¶m Agë¶mMr ½dmhr ¶mìmoir {d{dY 
‘{hbm§Zr {Xbr. 

’w$bm§Mm dfm©d Am{U ’$Q>m³¶m§Mr Am{Vf~mOr
 Am. g§J«m‘ OJVmn ¶m§Mr àMma ’o$ar 
Vmo’$ImZm,~mJS>nQ²>Q>r,  gO}nwam n[agamV 
nmohMë¶mZ§Va {R>H${R>H$mUr ZmJarH$m§Zr Ë¶m§Mo  
Cñ’w$V©nUo ñdmJV Ho$bo. ’w$bm§Mm dfm©d Am{U 
’$Q>m³¶m§Mr Am{Vf~mOr H$arV ZJaH$am§Zr Amåhr 
g§J«m‘ OJVmn ¶m§À¶mgmo~V Agë¶mMm eãX {Xbm. 

Zd{Z¶wº$ nXm{YH$mar
g§MmbH$ ‘§S>imV nZmOr H$X‘ (H$O©V), Zm‘Xod JaS> 
(eodJmd), ^mD$gmho~ Jdir (nmaZoa) g§^mOr ndma 
(amhþar), A‘mob BWmno,(A{hë¶mZJa),gwIXod ‘mo{hVo 
(AH$mobo),nmagZmW Amhoa (H$monaJmd), Vwfma Jm¶H$a 
(g§J‘Zoa), ~mimgmho~ eobma (lram‘nya), {XnH$ AmJio 
(Zodmgm), g§ñWmnH$ g§MmbH$  ½¶mZXod AmZmago  {dH$mg 
~m§Ja, amO|Ð VaQ>o, e{eH$m§V P§OmS>,  ZdZmW åhñHo$,  
¶m§Mr {ZdS> H$aÊ¶mV Ambr.

g§ñWoMo g^mgX hmoÊ¶mMo AmdmhZ
Ah‘XZJa {Oëhm J«§Wmb¶ g§K ¶m nÞmg df} OwÝ¶m 
g§ñWoMo nwZOudZ Pmbo AgwZ {OëømVrb OmñVrV OmñV 
J«§Wmb¶ MmbH$m§Zr ¶m g§ñWoMo g^mgX ìhmìmo Ago AmìhmZ 
{dídñW ‘§S>im§Zr Ho$bo Amho.

 gwa|Ð qeXo, AÜ¶j

d¥ÜXoMm S>mo³¶mda hmV R>oD$Z Amerdm©X 
àMma ’o$arXaå¶mZ d¥ÜX ‘{hbm, ¶wdVr, ‘{hbm, 
bhmZ ‘wbm§Zrhr Am.OJVmn ¶m§Mo Cñ’w$V© ñdmJV 
Ho$bo. dÜX ‘{hbm§Zr S>mo³¶mda hmV R>odV Am. 
OJVmn ¶m§Zm Amerdm©X {Xbo. ¶wdH$, ¶wdVr, 
bhmZ ‘wbo, ‘wbtZm OJVmn ¶m§À¶mg‘ìmoV goë’$s 
H$mT>Ê¶mMm ‘moh Amdabm Zmhr. 

{~amo~m-gVmo~mMm Amerdm©X 
‘wi Jmdmdê$Z H$moH$U ‘mÏ¶mH$S>o naVrÀ¶m 
àdmgmgmR>r {ZKUmao ‘|T>nmi ~m§Yd Amnbo 
J«m‘X¡dV {~amo~m, gVmo~mMm Amerdm©X 
KoVmV. ‘|T>nmirgmR>r Amåhr H$moH$U d 
KmQ> ‘mÏ¶mH$S>o {ZKmbmo AmhmoV Amnbm 
Amerdm©X Am‘À¶m nmR>rda ¶mdfuhr amhÿ 
Xo d nwÝhm gwIê$n JmdmH$S>o naVy Xo Ago 
gmH$S>ohr gVmo~m-{~amo~mbm KmVbo OmVo.

{MMm|S>r nmQ>rb ¶oWrb Am‘À¶m ^{JZrda AË¶mMma 
H$aV {VMr {ZKw©U hË¶m Ho$br. hr KQ>Zm XþX£dr 
Amho ¶m KQ>ZoVrb AmamontZm emgZmZo ’$merMr 
{ejm Úmdr. Aer ‘mJUr Amåhr A§JUdmS>r go{dH$m 
‘XVZrg EH$OyQ> godm g§KmÀ¶m dVrZo H$aV 
AmhmoV. 

O¶lrVmB© Pmdao-dm~io 
AÜ¶jm : A§JUdmS>r godm EH$OyQ> g§K

‘bm Amerdm©X Úm 
ehamMm Mmohmo~mOy§Zr {dH$mg hmoV Agë¶mZo, Mm§Jë¶m 
ZmJar gw{dYm CnbãY Agë¶mZo ehamV bmoH$dñVr 
dmT>V Amho. {dH$mgmÀ¶m MmH$mMr JVr dmT>{dÊ¶mgmR>r 
àË¶oH$mZo  Amnbo ¶moJXmZ XoUo JaOoMo Amho. {dYmZg^oÀ¶m 
{ZdS>UyH$sbm ‘r {Vgè¶m§Xm gm‘moao OmV AgyZ ‘bm nwÝhm 
EH$Xm Amerdm©X Úm.

Am‘Xma g§J«m‘ OJVmn  
C‘oXdma, ‘hm¶wVr

CÚmoOH$, H$‘©Mmè¶m§Mo nmR>~i 
Am. g§J«m‘ OJVmn ¶m§Zr Joë¶m Xhm dfm©V B§S>pñQ´>¶b 
BñQ>oQ> g§X^m©Vrb àíZ, g‘ñ¶m Xþa H$aÊ¶mgmR>r àmYmÝ¶ 
{Xbo. {d{dY gw{dYm CnbãY  H$ê$Z {Xë¶m. eham‘Ü¶o 
H$moQ>¶mdYtMr {dH$mg H$m‘o ‘mJ bmdyZ ehambm {dH$mgmMo 
pìhOZ {Xbo Amho. OJVmn ¶m§Zm {Vgè¶m§Xm {dYmZg^oV 
nmR>{dÊ¶mgmR>r B§S>pñQ>¶b BñQ>oQ>‘Yrb gd© CÚmoOH$ 
Amnë¶m n[adma VgoM H$‘©Mmè¶m§gh Ë¶m§À¶m nmR>rer 
I§~ranUo C^o AmhoV. 

AaqdX Jw§XoMm, MoAa‘Z 
B§S>pñQ´>¶b BñQ>oQ> 

~a~Q>mMm ~oV  
¶m{Z{‘ÎmmZo AmOy ~mOyÀ¶m dmS>¶m§darb n¡ 
nmhþÊ¶m§Zm IoimgmR>r {Z‘§ÌU {Xbo OmVo. 
¶mìmoir H$inmVrbM ‘|T>¶mMm ~ir XoD$Z 
Xodmbm Z¡dÚ XmI{dbm OmVmo. Ë¶mZ§Va 
H$moH$UdmS>¶mda n§JVr PS>VmV. ¶m 
H$mbdUmbm ~a~mQ> Ago g§~moYbo OmVo. 

Jwbmb, ^§S>maMr CYiU 
Am{U {~amo~mMm O¶Kmof  
XodmMm Zd¡Ú Pmë¶mZ§Va bhmZ ‘wbm§À¶m 
n§JVr d gwdm{gZtMm ‘mZ XmIdyZ 
Pmë¶mZ§Va ‘|T>nmim§À¶m n§JVrZ§Va T>mob 
S>’$S>¶mÀ¶m Vmbmda JOr Z¥Ë¶ gmXa Ho$bo 
OmVo. AJXr Vê$Um§nmgyZ Vo d¶modÜX 
‘|T>nmi nma§nmarH$ dmÚmÀ¶m Vmbmda JOr 
ZË¶mda R>oH$m YaVmV. ‘Ü¶oM JwbmbmMr, 
^§S>mamMr CYiU H$arV {~amo~mÀ¶m ZmdmZo 
Mm§J^b§Mm O¶KmofmZo Amg‘§V Xþ‘Xþ‘yZ 
OmVmo. 

ZJa :  à{V{ZYr 

  Joë¶m Xhm dfm©V ZJa ehamMm à{V{ZYr åhUyZ 
{d{Y‘§S>imV H$m‘ H$aVmZm {d{dY {dH$mg H$m‘m§gmR>r 
AmUbobm {dH$mg {ZYr, OZVoÀ¶m gwI, Xþ…ImV 
gh^mJr hmoV WoQ> g§nH©$  R>odë¶m‘wio ZJaH$am§er 
G$UmZw~§Y {Z‘m©U Pmë¶mZo ¶§XmMr {ZdS>UyH$ 
‘VXmam§ZrM hmVr KoVë¶mMo à{VnmXZ Am‘Xma g§J«m‘ 
OJVmn ¶m§Zr Ho$bo. 

{dYmZg^oÀ¶m gmd©ÌrH$ {ZdS>UyH$sVrb ZJa 
ehamVrb ‘hm¶wVrMo C‘oXdma Am‘Xma g§J«m‘ OJVmn 
¶m§À¶m àMmamW© Vmo’$ImZm,~mJS>nQ²>Q>r, gO}nwam, {‘gmi 
J„r,  gmV^mB© J„r,nmdZ JUnVr ‘§Xra,R>mHy$a J„r, 
naXoer J„r, Zda§J J„r, eoaH$a J„r, bmoUma J„r, 

n[agamVrb ZmJarH$m§er {dH$mg  ¶mÌoÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ 
g§dmX gmYbm. ¶mìmoir Á¶oð> ZoVo A§~mXmg n§YmS>o, 
‘m. Cn‘hmnm¡a XrnH$ gwi, ‘mbZVmB© T>moUo, ‘m. 
ZJagodH$ YZ§O¶ OmYd,H$mqbXr Ho$gH$a, Jwbm~amd 
ndma, gma§J n§YmS>o, gwaO OmYd, nmonQ> nmWao,AO¶ 
gmiìmo,amO|Ð ~moJm, A{^{OV {Mßnm, íìmoVm n§YmS>o 
AmXtgh ZmJarH$ d H$m¶©H$V} ‘moR>¶m g§»¶oZo CnpñWV 
hmoVo. 

 Vmo’$ImZm, ~mJS>nQ²>Q>r, gO}nwam n[agamVrb 
ZmJarH$m§Zr ‘mPo Cñ’w$V© ñdmJV Ho$ë¶mZo AmnU ^mamdyZ 
Jobmo Agë¶mMo gm§JV ¶mìmoir ~mobVmZm Am. OJVmn 
åhUmbo, OZVoÀ¶m ¶m ào‘m‘wio ‘mPm {dO¶ {ZpíMV 
Pmbm AgyZ ‘bm {Vgè¶m§Xm ZJaH$am§Mr godm H$aÊ¶mMr  

g§Yr {‘iUma Amho. {dH$mg H$m‘m§À¶m ‘wÚmda AmnU 
hr {ZdS>UyH$ bT>{dV AgyZ Ho$bobr {dH$mg H$m‘o, 
ZmJarH$m§À¶m Kamn¶ªV KoCZ OmÊ¶mg ‘r ¶eñdr Pmbmo 
Amho. ZJaH$am§Zr {Xboë¶m ‘Vê$nr Amerdm©XmÀ¶m 
‘mÜ¶‘mVyZ ZJaH$am§Mr godmH$aÊ¶mgmR>r ‘bm COm© d 
ào‘ {‘iV Agë¶mMo OJVmn ¶m§Zr gm§{JVbo. 

nmaZoa : à{V{ZYr 

 ZJa Vmbw³¶mVrb {MMm|S>r nmQ>rb ¶oWrb 
‘méVr dmS>r ¶m {R>H$mUr A§JUdmS>r go{dHo$da 
AË¶mMma H$ê$Z {VMr {ZKw©U hË¶m H$aÊ¶mV 
Ambr ¶m {ZfoYmW© A§JUdmS>r go{dH$m ‘XVZrg 
EH$OyQ> godm g§K ‘hmamîQ´> amÁ¶ ¶m§À¶m dVrZo 
g§KQ>ZoÀ¶m AÜ¶jm O¶lrVmB© Pmdao-dm~io 
¶m§Zr A{hë¶mZJa nmobrg AYrjH$ ¶m§Zm 
{ZìmoXZ XoÊ¶mV Ambo. 

 ¶m {ZìmoXZm‘Ü¶o Ago åhQ>bo Amho H$s Jwédma {X. 24 
Am°³Q>m|~a 2024 amoOr, {MMm|S>r nmQ>rb, VmbwH$m {Oëhm 
A{hë¶mZJa ¶oWo Am‘À¶m A§JUdmS>r go{dH$m ^{JZr H¡$. 
C‘m ‘hoe ndma d¶ 32 ¶m A§JUdmS>r H|$ÐmV Am°Z S>çwQ>r 
AgVmZm g‘mOmVrb H$mhr {dH¥$V ZamY‘mZo Ë¶m§À¶mda 
AË¶mMma H$ê$Z Ë¶m§Mr {ZJw©U hË¶m Ho$bobr Amho. 

 AYrjH$ gmho~ ‘mZdVobm H$mir‘m ’$mgUmè¶m ¶m 
KQ>ZoMm Amåhr Omhra {ZfoY H$aVmo VgoM gXa KQ>ZoVrb Oo 
H$moUr Amamonr AgVrb Ë¶m§Zm H$S>H$ {ejm H$ê$Z VmVS>rZo 
nwT>rb H$m¶©dmhr H$amdr Aer ¶w{Z¶ZÀ¶m dVrZo {dZ§Vr H$aV 
AmhmoV OoUoH$ê$Z nwT>rb H$mimV Am‘À¶m H$moUË¶mhr go{dH$m 
‘XVZrg VmB© da Aem àH$maMm AÝ¶m¶ hmoUma Zmhr Am{U 
AmUIr H$moUË¶m VmB©Mm Agm A‘mZwf ~ir OmUma Zmhr.  
nmobrg AYrjH$m§Zm {ZìmoXZ XoÊ¶mV Ambo ¶mìmoir A§JUdmS>r 
go{dH$m ‘XVZrg EH$OyQ> godm g§KmÀ¶m AÜ¶jm O¶lrVmB© 

Pmdao-dm~io, g§JrVm JmJao, O¶lr Q>o‘H$a, ñZohb g½J‘, 
AmXr CnpñWV hmoË¶m.  g§KQ>ZoMo nXm{YH$mar N>m¶m ga~§Xo, 
dfm© nmaYr, A{ZVm XmVra, g§JrVm Hw$XZa, n§Merbm ‘olm‘, 
amo{hUr eoS>di, ¶m gdmªZr {MMm|S>r nmQ>rb ¶oWrb KS>boë¶m 
KQ>ZoMm Omhra {ZfoY ì¶º$ Ho$bm Amho. 

{ZKmoO : à{V{ZYr

 EoZ {XdmirÀ¶m ndm©V A§YmamMo 
gm‘«mÁ¶ Xÿa hmodyZ {ZKmoOMr OwZr 
~mOmanoR> {dÚwV {Xì¶m§Zr COiyZ 
{ZKmë¶mZo J«m‘ñW d ì¶mnmar dJm©V 
g‘mYmZmMo dmVmdaU {Z‘m©U Pmbo 
Amho.

 {ZKmoOÀ¶m OwÝ¶m noR>oV bmB©Q>Mm 
bIbImQ> Pmbm AgyZ {ZKmoOMr 
‘{eXr Vo amÁ¶mMo OmJ¥V XodñWmZ 
Agboë¶m ‘iJ§Jm XodrÀ¶m ‘§{Xamn¶ªV 
VgoM lram‘ ‘§Xra Vo {Oëhm n[afX 
‘amR>r emion¶ªV AemàH$mao ‘wpñb‘ 
g‘mO {ZYr A§VJ©V ‘moR>çm à‘mUmV 
{dOoMo OmñV j‘VoMo {dOoar hm¶‘°ñH$ 
~gdrÊ¶mV Ambo AmhoV.AmMmag§{hVm 
gwê$ hmoÊ¶mAJmoXa ¶m {dH$mg H$m‘m§Mo 
^y{‘nyOZ J«m‘n§Mm¶V nXm{YH$mar ¶m§À¶m 
hñVo H$aÊ¶mV Ambo hmoVo. 

 Vã~b nÞmg nojm OmñV {dOoMo 
Vrg ’w$Q>r Im§~ C^o H$aÊ¶mV ¶oD$Z 
gmo‘dmar amoOr amÌr hr bmB©Q> gwê$ 
H$aÊ¶mV Ambr Amho. Jobr AZoH$ 
{Xdgm§nmgyZ OwÝ¶m noR>oV A§YmamMo 
gm‘«mÁ¶ {Z‘m©U Pmbo hmoVo. amÁ¶mMo 
OmJ¥V XodñWmZ Agboë¶m ‘iJ§Jm 
XodrMo ‘§{Xa, ì¶mnmar Agmo{gEeZ 

A§VJ©V AZoH$ ì¶dgm{¶H$, eaXM§ÐOr 
ndma Aä¶m{gH$m B‘maV, nÌH$ma g§K 
{d^mJr¶ H$m¶m©b¶, J«m‘n§Mm¶V B‘maV 
d Mm¡H$, ‘o{S>H$b, d¡ÚH$s¶ ì¶dgm¶rH$, 
N>moQ>o ‘moR>çm B©‘maVr d ì¶dgm{¶H$ 
‘moR>çm à‘mUmV Agë¶mZo ¶m {R>H$mUr 
àIa bmB©Q>Mr JaO hmoVr Vr nwU© 
Ho$ë¶m~Ôb J«m‘n§Mm¶V nXm{YH$mar 
VgoM g§~§YrV bmoH$à{V{ZYr ¶m§Mo gd©Ì 
A{^Z§XZ d H$m¡VwH$ hmoV Amho.

~mimgmho~ {ZMrV, gw‘ZVmB© H$dmX, 
¶moJoe ImS>o, {Zboe O§J‘,  JUoe 
ImS>o AmXrZr nXm{YH$mè¶m§Mo A{^Z§XZ 
Ho$bo AgyZ {dYmZg^m {ZdS>UwH$s Z§Va 
lÕm S´>m¶³brZg© A°ÝS> bm°ÝS´>r Vo eodmio 
Amir H$moîQ>r J„r n¶ªVMm A§VJ©V añVm 
H$m±H«$sQ>rH$aU H$aÊ¶mMr ‘mJUr g§~§{YV 
J«m‘ñWm§Zr Ho$br Amho.

{gÞa : {deof à{V{ZYr 

df©^amVrb nmdgmi¶mVrb 
H$mhr ‘{hZo JmdmH$S>o ‘|T>¶m§Mr 
JwOamU H$ê$Z nwT>rb àdmgmR>r nwÝhm 
H$moH$UdmS>¶mH$S>o naVy bmJUmè¶m  
‘|T>nmim§Mm nma§nm[aH$ dmÚm§À¶m 
JOamV JOr Z¥Ë¶m~amo~a CËgmhmV 
Ioi a§Jbm.Vmbw³¶mVrb T>dinwar 
¶oWrb ‘|T>nmi ~m§Ydm§À¶m  {gÞa‘Ü¶o 
nma nS>boë¶m ¶m IoimgmR>r Im. 
Zrboe b§Ho$ ¶m§Mo ~§Yy XrnH$ b§Ho$ ¶m§Zr 
^oQ> XoV ‘|T>nmi ~m§Ydm§Zm ew^oÀN>m 
{Xë¶m. 

nmaZoa Vmbw³¶mVrb T>dinwargh 
nier, dZHw$Q>o, JmOXrnwa, Hw$ê§$X, 
H$mohH$S>r, amioJUWoanmi, dmaUdmS>r, 
ImadmS>r, YmoÌo, H$moH$UodmS>m,  
H$moinodmS>m ¶m ^mJmV ‘|T>nmi 
ì¶dgm¶ ‘moR>¶m à‘mUmda MmbVmo. 
nmdgmi¶mÀ¶m {Xdgm§V KmQ> ‘mÏ¶mda 
‘moR>¶m à‘mUmV nmD$g gwê$ Pmë¶mZ§Va 
ho ‘|T>nmi VrZ Vo Mma ‘{hZo ‘|T>¶m 
MmaÊ¶mgmR>r Amnë¶m Jmdr AgVmV. 
H$moH$U d KmQ>‘mÏ¶mdarb nmdgmZo 
CKS>rn {Xë¶mZ§Va ‘|T>¶m§gh 
‘|T>nmim§Mm H$moH$UmH$S>o àdmg gwê$ 
hmoVmo. MmH$U, Am§~oJm§d, {^‘me§H$a, 
‘wa~mS> ¶m ^mJmnmgyZ Zm{eH$ 
{Oëh¶mVrb {gÞa Vmbw³¶mn¶ªV ho 
‘|T>nmi dmñVì¶mg AgVmV. 

 XrnH$ b§Ho$ ¶m§À¶mgh Zrboe b§Ho$ 
‘|T>nmi H$ë¶mUH$mar g§ñWoMo AÜ¶j 
JUoe hmHo$, nier gan§M àH$me 
amR>moS>, amOoe Vami, ~mnygmho~ MÎma 
AmXtZr ‘|T>nmi ~m§Ydm§Mr ^oQ> KoV 
ew^oÀN>m {Xë¶m. ^mC  H$moino, XrnH$ 
H$moino, gXÿ hmHo$ ¶m§Zr Ë¶m§Mo ñdmJV 
Ho$bo.  

gwnm : à{V{ZYr 

Ah‘XZJa {Oëhm  
J«§Wmb¶ g§KmÀ¶m AÜ¶jnXr 
gwa|Ð qeXo Va CnmÜ¶jnXr 
gXm{edamd eoiHo$ ¶m§Mr 
A{hë¶mZJa ¶oWo Pmboë¶m 
{Oëhm J«§Wmb¶ g§KmÀ¶m {deof 
gd©gmYmaU g^oV EH$‘VmZo 
{ZdS> H$aÊ¶mV Ambr.

 Zm{eH$ {d^mJ J«§Wmb¶ 
g§KmÀ¶m gyMZoZwgma  gZ 
2023 Vo 2026 ¶m 
H$mbmdYrgmR>r H$m¶©H$mar 
‘§S>imMr {ZdS> H$aÊ¶mV 
Ambr. g^oÀ¶m AÜ¶jñWmZr 
Ah‘XZJa J«§Wmb¶ g§KmMo 
g§ñWmnH$ H$m¶©dmhH$ gXm{edamd 
eoiHo$ ho hmoVo.à‘wI H$m¶©dmh 
åhUyZ Om‘IoS> ¶oWrb 
A°S>.A{OZmW Om¶^m¶,Va 
H$mofmÜ¶jnXr nmWS>uMo {dîUwn§V 
ndma ¶m§Mr {ZdS> H$aÊ¶mV 
Ambr.

1973 gmbr ñWmnZ 
Pmbobm {Oëhm J«§Wmb¶ 
g§K Ah‘XZJa {OëømVrb 
gmd©O{ZH$ J«§Wmb¶o, H$m¶©H$V}, 
J«§Wb¶rZ H$‘©Mmar ¶m§Mr {eIa 
g§ñWm AgyZ, H$mhr {ZpîH«$¶ 
H$m¶©H$Ë¶m©‘wio H$m‘H$mOmV 
{dñH$irVnUm Ambm hmoVm.
na§Vw g§ñWmnH$ gXñ¶ d Zì¶m 
{nT>rVrb {H«$¶merb H$m¶©H$V} 
¶m§Zr {Oëhm J«§Wmb¶ g§K ¶m 
{eIa g§ñWoÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ 
J«§Wmb¶ Midi Omo‘mZo gwê$  
Ho$br AgyZ dmMZg§ñH¥$Vr 
ê$O{dÊ¶mMm {ZYm©a Ho$bm Amho.

 ¶mìmoir AÜ¶jnXr {ZdS> 
Pmbobo gwa|Ð qeXo åhUmbo 
H$s, {Oëhm J«§Wmb¶ g§KmÀ¶m 
g§ñWmnH$ ‘§S>irMm hoVy d 
dmagm nwT>o ZoÊ¶mMm ‘r gdmªÀ¶m 
ghH$m¶m©VyZ à¶ËZ H$aob 
Aer ½dmhr XodyZ {ZdS>r~Ôb 
H¥$VkVm ì¶º$ Ho$br.{OëømVrb 
gd© g^mgX g^og CnpñWV 
hmoVo.àmñVm{dH$ A°S>.A{OZmW 
Om¶^m¶ ¶m§Zr Va gyÌg§MbZ 

nZmOr H$X‘ ¶m§Zr Ho$bo.Am^ma 
{dîUyn§V ndma ¶m§Zr ‘mZbo.

  {Oëhm J«§Wmb¶ 
g§KmMo H$m‘ W§S>mdbo hmoVo.
nU g§ñWmnH$ g§MmbH$ d 
ZdrZ {nT>rVrb {H«$¶merb 
H$m¶©H$V} ¶m§Zr {‘iyZ gd© 
J«§Wmb¶o,H$‘©Mmar ¶m§Zm 
{Z¶‘mà‘mUo gXñ¶Ëd 
XoÊ¶mMm {ZU©¶ Omhra H$aVmM 
CnpñWVm§Zr EH$M O„mof Ho$bm. 

ZJa : à{V{ZYr 

  Am¡Úmo{JH$ joÌmbm MmbZm XoÊ¶mgmR>r ‘hm¶wVr gaH$maZo 
ZJa‘Ü¶o 600 EH$a OmJogh Zì¶m E‘Am¶S>rgrbm ‘§Owar {Xbr Amho. 
¶m dgmhVr‘Ü¶o ‘moR>o Am¡Úmo{JH$ àH$ën AmUÊ¶mgmR>r à¶ËZ gwê$ 
AmhoV. Am¡Úmo{JH$ dgmhVrMm hm àH$ën ZJa eha {dH$mgmgmR>r ~wñQ>a 
S>mog R>aob Agm {dídmg Am‘Xma g§J«m‘ OJVmn ¶m§Zr ì¶º$ Ho$bm. 

 {dYmZg^oÀ¶m gmd©{ÌH$ {ZdS>UyH$sVrb ZJa eha ‘VXmag§KmVrb 
‘hm¶wVrMo C‘oXdma Am. g§J«m‘ OJVmn ¶m§Zr ZJa {dH$mg ¶mÌoXaå¶mZ 
B§S>ñQ´>rb BñQ>oQ>‘Yrb CÚmoOH$m§er g§dmX gmYyZ {ZdS>UyH$sVrb Amnbm 
AO|S>m Ë¶m§À¶mg‘moa ‘m§S>bm. ¶mìmoir B§S>pñQ´>¶b BñQ>oQ>Mo MoAa‘Z AaqdX 
Jw§XoMm ¶m§Zr OJVmn ¶m§Mo  ñdmJV  H$ê$Z gÝ‘mZ  Ho$bm. ¶màg§Jr 

ìhmB©g MoAa‘Z Zrboe ‘ohoa, g§MmbH$ g§Vmof ~moWam, ‘ohþb ^§S>mar, 
g§Vmof ~moam, {ZVrZ nQ>dm, gVre ~moam, ‘m. Cn‘hmnm¡a JUoe ^mogbo, 
‘m. ZJagodH$ àH$me ^mJmZJao, g§O¶ MmonS>m ¶m§À¶mgh B§S>pñQ>¶b 
BñQ>oQ> ‘Yrb CÚmoOH$ CnpñWV hmoVo. 

 ¶mìmoir ~mobVmZm OJVmn åhUmbo, ¶m E‘Am¶S>rgr‘wio bhmZ-
‘moR>¶m CÚmoJm§Zm MmbZm {‘iyZ amoOJma {Z‘Vr hmoUmaAmho. B§S>pñQ>¶b 

BñQ>oQ>g§X^m©Vrb AZoH$  àíZ, g‘ñ¶m CÚmoOH$m§Zr Amnë¶mH$S>o 
‘m§S>ë¶mZ§Va Ë¶m gmoS>{dÊ¶mMm AmnU àm‘m{UH$ à¶ËZ Ho$bm Amho. 
B§S>pñQ´>¶b BñQ>oQ>‘Yrb A§VJ©V añË¶m§Mo H$m±H«$sQ>rH$aU H$aÊ¶mV Amë¶mZo 
¶oWrb dX©i dmT>Uma Amho. 

^ard {dH$mg H$m‘m§‘wio 
ZJaH$am§Zr {ZdS>UyH$ hmVr KoVbr
 Am‘Xma g§J«m‘ OJVmn ¶m§Mo à{VnmXZ   OJVmn ¶m§Mr Vmo’$ImZm, ~mJS>nQ²>Q>rV {dH$mg ¶mÌm

{Oëhm J«§Wmb¶ g§KmÀ¶m 
AÜ¶jnXr gwa|Ð qeXo

CnmÜ¶jnXr gXm{ed eoiHo$ ¶m§Mr {ZdS>

JOr Z¥Ë¶mÀ¶m Vmbmda 
a§Jbm ‘|T>nmim§Mm "Ioi' ! 

{gÞaÀ¶m Ioimbm XrnH$ b§Ho$ ¶m§Mr ^oQ> 

{dÚwV {Xì¶m§À¶m àH$memZo 
bIbIbr OwZr noR> ! 

(N>m¶m - eaX agmi, gwnm)

{MMm|S>r nmQ>rb KQ>ZoVrb 
Amamonrbm H$R>moa {ejm H$am

A§JUdmS>r go{dH$m ‘XVZrg EH$OyQ> godm g§KmÀ¶m dVrZo AYrjH$m§Zm {ZìmoXZ

Zdr E‘Am¶S>rgr eha {dH$mgmgmR>r ~wñQ>a S>mog ! 
 Am. g§J«m‘ OJVmn ¶m§Mr {dH$mg ¶mÌm  CÚmoOH$m§er gmYbm g§dmX

 ( N>m¶m : {gÜXmW© {XjrV)


